Die Alpinsportschule

Skitouren im marokkanischen Atlas
13.-21.02.2010, A3/T3

Marokko ist nicht nur ein wundervolles, exotisches Reiseland, wo das
Bummeln und Schauen auf den orientalischen Markten und die Kultur der
Berber Teil unserer Tour ist, auch das Skifahren selbst ist hier ein ganz
besonderes Erlebnis: unberihrte Hange in urspringlicher Natur, Gipfel bis
zu 4.000m und ein Blick Uber den Siiden und die Weite bis zur Sahara...
Wir werden mit den Kdstlichkeiten die das Land zu bieten hat versorgt und
kommen auch in Kontakt mit den Berberfamilien, deren herzliche Gast-
freundschaft legendar ist.

Informationen zur Veranstaltung

1.Tag: Ankunft in Marrakesch. Transfer zu einer Riad (traditionelle Unter-
kunft)

2.Tag: Tizi oussem (1.700m) - Hutte von Tazaghart (3.000 m).

Wir werden vom Hotel abgeholt und nach Tizi oussem gefahren. Auf 2.500
m werden wir die Ski anschallen (je nach Schneelage) um zu unserer Hut-
te bei Tazaghart zu kommen. Unsere Maultiere werden von den Fihrern
geflhrt und tragen unser Gepack. Nacht in der Hltte von Tazaghart.

3.Tag: Tizi n'Tadat (3.800 m) — Hutte am Toubkal (3.106 m).

Wir besteigen Uber ein kleines Tal den Gipfel des Tadat. Weiter geht es
dann Richtung Toubkal wo wir in der Hlutte unterhalb des Toubkal ankom-
men werden. Es erwartet uns heute und morgen eine wundervolle Aus-
sicht wahrend des ganzen Weges vom Tadat bis zum Toubkal. Falls unsere
Kondition es zuldsst kénnen wir die HlUtte auch Uber einen anspruchsvolle-
ren aber weniger steilen Weg vorbei am Tizi Melloul (3.850 m) erreichen.
Aufstieg: 800 m, Abstieg: 600 m

4.Tag: Besteigung des Toubkal (4.167 m); Imlil (1.900m).

Friher Aufbruch zum Gipfel des Toubkal. Eine steile Abfahrt gleich unter-
halb unserer Hutte flihrt uns zum FuB des Berges und einer Kette von
mehreren Abfahrten Uber die wir bis knapp vor den Gipfel stoBen um den
Rest dann, mit unseren Ski auf dem Rlcken, per FuB zu erklimmen. Vom
Gipfel aus, fahren wir Uber den Nordhang Ikhibi herab: eine traumhafte
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Abfahrt bis auf 2.500 m, wo wir dann bis Sidi Chamarouch kommen. Von
da an bleiben noch 2 Stunden FuBmarsch in Trekkingschuhen um zu unse-
rer komfortablen Hltte nach Imlil zu gelangen; das Gepack und die Ski
werden natlrlich von den Maultieren getragen.
Aufstieg: 1.000 m, Abstieg: 1.500 m mit Ski und 800 m zu Ful

5.Tag: Imil - Tizi n'Tamatert (2.300 m)- Dorf Tachedirt (2.450 m)
Aufstieg zu FuB zum PaB Tizi n'Tamatert von wo aus wir das tiefer gelege-
ne Tal Assif Imenane erreichen. Von dort aus kénnen wir einer Spur fol-
gend die ganze Zeit dieses schdne traditionelle Tal betrachten: griine Ter-
rassen, die Schreie der Tiere und die Rufe der Manner begleiten uns wah-
rend des gesamten Wegs und die an den Berghangen kultivierten Doérfer
bieten einen bemerkenswerten architektonischen Anblick.

Ein letzter steiler Aufstieg fihrt uns dann zum héchsten Dorf im Atlas: Ta-
chedirt.

Nacht in einer HUtte. Aufstieg: 750 m

6.Tag: Bou Iguenouane (3.882 m)

Man sagt, dies sei das schonste wilde Skitourengebiet im Atlas: nach einer
kleinen Uberquerung schnallen wir die Ski an um eine eindrucksvolle Ab-
fahrt von 1.400 m zu machen. Vom Gipfel haben wir eine Aussicht Uber
den Atlas vom Toubkal bis zum M'Goun welcher 250 km weiter &stlich
liegt. Die Abfahrt verlauft nérdlich und nicht selten bietet sie feinsten Tief-
schnee - ein Traum!

In den vorbeiziehenden Ddérfern haben wir die Chance Cola und andere Er-
frischungsgetranke zu kaufen, womit wir den kleinen Dorfjungen eine
Freude machen, indem sie ein paar Sous dazu gewinnen. Nacht in der
Hutte von Tachedirt.

Auf- und Abstieg: 1.450 m.

7.Tag: Tizi n'Likemt (3615 m) - Imlil - Marrakech

Der Tizi n'Likemt ist der perfekte Parcours flr unseren letzten Tag: Vom
Gipfel aus hat man eine einmalige Aussicht Gber das Tal vom Assif Imena-
ne bis zur Tiefebene von Marrakech. Die ersten 400 m der Abfahrt sind
sehr steil. Unten angekommen erwarten uns die Maultiere zum kurzen
Rickmarsch nach Imlil, wo wir gegen Nachmittag ankommen werden.
RlUckfahrt nach Marrakech, um dort noch die Markte und Basare besuchen
zu kdnnen. Abendessen in einem traditionellen Restaurant und Nacht im
Hotel.

Aufstieg: 1.150 m, Abstieg: 1.000 m mit Ski und 800 m zu FuB

8.Tag: Marrakech
Stadtbesichtigung dieser schénen roten Stadt... Palaste, Garten, Museen,
die Markte und Cafés.... Nacht im Riad.

9. Tag: Ruckflug
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Transfer zum Flughafen je nach Abflugzeit

Teilnahmevoraussetzungen

Sie bendétigen flr alle unsere Veranstaltungen eine gute Gesundheit, kor-
perliche und geistige Fitness sowie Teamgeist und Verantwortungsbe-
wusstsein.

Fir diese Tour mussen Sie ein erfahrener Skitourengeher sein. Auch das
Abfahren in Steilhangen von bis zu 45° bei jedem Schnee und ungulnsti-
gen Bedingungen mussen Sie beherrschen. Die Tagesetappen werden bis
7-9 Std. dauern (tagliche Héhenunterschiede von 1.000 - 1.600 m). Dar-
Uber hinaus brauchen Sie Geduld, Gemeinschaftssinn und Hilfsbereit-
schaft. Programmanderungen und Verzégerungen koénnen vorkommen.
Nur mit Offenheit und Bereitschaft, auf eine andere Kultur und Lebenswei-
se zuzugehen kann diese Reise zu einem Erlebnis werden. Die letzten Ent-
scheidungen uber den Programmablauf und die Skitouren trifft vor Ort un-
ser Reiseleiter. Bitte unterstitzen Sie ihn und unsere marokkanischen
Partner bestmaglich.

Risikohinweis
Bitte beachten Sie, dass Bergsteigen auch bei gréBtmoglicher Sorgfalt

durch Veranstalter und Bergfiihrer Risiken birgt, die nicht vollstandig aus-
geschlossen werden kénnen. Eine Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

Des Weiteren ist die DurchfiUhrung der Veranstaltung von allgemeinen Be-
dingungen (vor allem vom Wetter) abhangig. Diese Bedingungen kdnnen
sich sehr kurzfristig andern. Aus Sicherheitsgriinden muissen wir uns vor-
behalten, die Durchfliihrung der Veranstaltung zu andern oder sogar ganz
abzusagen. Derartige MaBnahmen sind zu Ihrer eigenen Sicherheit.
Selbstverstandlich ist unser Team stets bemuht, die Veranstaltung wie ge-
plant durchzufiihren. Anderungen am ausgeschriebenen Programm wer-
den nur vorgenommen, wenn keine anderweitigen Losungen madglich sind.

Preis
€ 990.- pro Person bei 5-8 Teilnehmern

Im Preis enthaltene Leistungen

e Transfer vom und zum Trekkingausgangspunkt

* 3 Nachte im Hotel/Riad 4 * in Doppelzimmern mit Halbpension (Einzel-
zimmer mit Preisaufschlag maglich)

* 4 Nachte in HUtten

» 2 Nachte bei Einheimischen

e Maultiere und ihre Flihrer und Trager

« Vollpension wahrend des Treks

« Camping- und Kichenmaterial
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« marokkanischer Bergfluhrer und Bergflihrer der Bergfiihlung

« Koch

» Atmosphar-Beitrag zum Klimaschutz

Weitere zu erwartende Ausgaben

Linienflug ca. 350 € (Stand 09/09, wird von der Bergfihlung organisiert),
Ausgaben persdnlicher Art, Trinkgelder fur einheimisches Personal, Ge-
tranke, Mittagessen in Marrakech, Mittagessen wahrend des Transfers

Alles nicht oben genannte.

Bitte sorgen Sie selbst flir ausreichenden Versicherungsschutz (Reiseversi-
cherung, Reiserlcktrittsversicherung, Reiseunfallversicherung)

Ausrustung

In der beiliegenden Ausristungsliste kdnnen Sie ersehen, was Sie mitbrin-
gen miussen. Auf Anfrage kdénnen Sie auch einzelne Ausrlistungsgegen-

stande von uns leihen. Bitte geben Sie

diese bei der Anmeldung mit an.

Skitourenausriistung:
Q Tourenski

Q Steigfelle

Q Skitourenstiefel

Q VS-Gerat

Q Schaufel

O Sonde

Q Skistocke

Q Harscheisen

Q Steigeisen

Q Pickel

Q Huftgurt

O 2 Schraubkarabiner
a 2 Bandschlingen

Kleidung:

O 2 Fleecepulli und Tourenhose

O Gore-Hose und -Jacke

Q 2 Paar Handschuhe

Q 2 Sets warme Unterbekleidung

O Schlafsack Schlaftemperatur bis
-10°C

Q Miatzen (Gesichtsmaske)

O Fleeceweste

a Windstopper

Sonstiges:

a Sonnenbrille

O Sonnenschutz

Q Schreibzeug

Q Skibrille

Q personliche Medikamente

O Reisepass und Visum

Q Bargeld oder Reisecheques (100%)

Verpflegung:
O Thermoskanne
Q Trinkflasche

Bergflihrer
ist noch offen
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Anreise

Bergfiihlung organisiert den Flug von Frankfurt nach Marrakesch. Wenn

die Flugzeiten bekannt sind, kann auch der Treffpunkt in Frankfurt am
Flughafen bekannt gegeben werden
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Bergflihlung

Die Alpinsportschule
Aixer Str. 68
D-72072 Tubingen

Fax +49 (0) 7071 365 95 95

Bergfiihlung Leihausristung:

Auf Wunsch stellen wir Thnen gerne Ausristung flr Ihre Veranstaltung zur
Verflgung. Fur Basiskurse und Schnupperfihrungen erfolgt dieser Service
gratis, fur alle anderen Veranstaltungen gegen eine Leihgebuhr.

Bitte kreuzen Sie einfach in der untenstehenden Liste das von Ihnen beno-

tigte Material an.

Sie kdnnen dieses Blatt dann direkt im Fensterumschlag an uns zurtck-

schicken oder faxen.

Skitourenausriistung:
Q Tourenski

Q Steigfelle

Q Skitourenstiefel

O VS-Gerat

Q Schaufel

Q Sonde

Q Skistocke

Q Harscheisen

O Steigeisen

Q Pickel

Q Haftgurt

Q 2 Schraubkarabiner
a 2 Bandschlingen

Name:

Telefon:

Tour und Datum:
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