Die Alpinsportschule

Arlberger Klettersteig
17.-18.07.10, 28.-29.08.10, 25.-26.09.10; A2/T2

Dieser noch relativ junge Klettersteig wurde mit viel Gefuhl firs Gelande
angelegt. Vom Lorfekopf (2689 m) fuhrt die Tour Uber die Lisunspitze
(2667 m) zur WeiBBschrofenspitze (2752 m). Besonders die Querung in der
Koppenjochspitze Sidwand und die Klettereien an den ,Haifischzahnen"
bieten KlettersteigspaB wie man es sich winscht. Die Drahtseile und Tritt-
hilfen sind vorbildlich angebracht.

Informationen zur Veranstaltung

Wir treffen uns an der Arlberg-Passhdéhe (1793 m) und starten zur Ulmer
Hutte (2279 m; ca. 2 Std.). Nach einer Starkung auf der Hltte unterneh-
men wir eine Eingehtour. Der Bergflihrer gibt eine Einweisung in den rich-
tigen Einsatz der Klettersteig-Ausristung. Denn auf der Tour muss jeder
selbstandig seine Sicherungen ein- und aushangen.

Sonntags steigen wir Uber das Valfagehrjoch (2543 m) zum Klettersteig,
dessen Begehung 5-6 Stunden dauern wird. Immer an dem hohen Grat
entlang kdénnen wir die tolle Aussicht zu beiden Seiten genieBen. Luftige
Tiefblicke erfordern Schwindelfreiheit und Trittsicherheit. Wir machen na-
tarlich immer wieder Pausen, um uns zu erholen.

Ein aussichtsreicher Hohenweg flhrt uns unter dem felsigen Grat entlang
zum Valfagehrjoch zurlick, von wo aus wir zur Arlberg-PassstraBe abstei-
gen (2 Std.).

Gegen 17 Uhr treten wir die Heimreise an.

Teilnahmevoraussetzungen

Sie benoétigen fir alle unsere Veranstaltungen eine gute Gesundheit, koér-
perliche und geistige Fitness sowie Teamgeist und Verantwortungsbe-
wusstsein.

Fir die Teilnahme an dieser Klettersteigtour ist Schwindelfreiheit und
Trittsicherheit erforderlich. Das heiB3t, dass auch in luftigen Hohen und bei
Tiefblicken sicher gegangen werden muss. Besonders exponierte Passagen
sind mit Drahtseilen ausgestattet, so dass wir uns mit unserer Ausristung
zuverlassig sichern kdnnen. Der Bergflihrer weist unterwegs in den richti-
gen Einsatz der Sicherungen ein. AuBerdem ist der Flhrer in der Lage,
Teilnehmer auch direkt ans Seil zu nehmen.
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Risikohinweis
Bitte beachten Sie, dass Bergsteigen auch bei gréBtmdglicher Sorgfalt

durch Veranstalter und Bergfuihrer Risiken birgt, die nicht vollstandig aus-
geschlossen werden kénnen. Eine Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

Des Weiteren ist die Durchfliihrung der Veranstaltung von allgemeinen Be-
dingungen (vor allem vom Wetter) abhdngig. Diese Bedingungen kdnnen
sich sehr kurzfristig andern. Aus Sicherheitsgriinden missen wir uns vor-
behalten, die Durchfihrung der Veranstaltung zu andern oder sogar ganz
abzusagen. Derartige MaBnahmen sind zu Ihrer eigenen Sicherheit.
Selbstverstandlich ist unser Team stets bemiUht, die Veranstaltung wie ge-
plant durchzufiihren. Anderungen am ausgeschriebenen Programm wer-
den nur vorgenommen, wenn keine anderweitigen Losungen madglich sind.

Versicherungen

In dem vorliegenden Reisearrangement sind keine Versicherungen enthal-
ten. Bitte sorgen Sie selbst flir ausreichenden Versicherungsschutz. Vor
allem notwendig sind eine Auslandsreise-Krankenversicherung und eine
Reiseunfallversicherung. Versicherungscoupons liegen bei oder kénnen bei
uns angefordert werden.

Preis
€ 190,- pro Person, 4-6 Teilnehmer

Im Preis enthaltene Leistungen

e Staatl. gepr. Bergflhrer
* Leihausristung

Weitere zu erwartende Ausgaben
Anreise; Versicherungen; Verpflegung, Ubernachtung; evtl. Parkgebuhr

Ausrustung

In der beiliegenden Ausristungsliste kdnnen Sie ersehen, was Sie mitbrin-
gen mussen. Auf Anfrage kénnen Sie auch einzelne Ausristungsgegen-
stande von uns leihen. Bitte geben Sie diese bei der Anmeldung mit an.

Bergausriistung: Kleidung:

Q Sitzgurt O Stabile Wanderstiefel

Q Klettersteig-Set O Wanderhose

a Helm Q T-Shirt, Hemd, Pulli

O Rucksack 30-40 Liter O Wechselwasche fir den Hutten-
abend

O wasserdichte Regenjacke

Q wasserdichte Uberhose

QO evtl. leichte Lederhandschuhe

Q Seiden- oder Baumwollschlafsack
(nur far Matratzenlager)
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Sonstiges: Verpflegung:

a Sonnenbrille Q Trinkflasche 1,5 Liter
O Sonnenschutz O Vesper

O Waschzeug

Treffpunkt
Samstag, 11 Uhr am Bahnhof in Langen am Arlberg

Unterkunft
Ulmer Hltte (DAV Sektion Ulm) 0043 5582 241

Anfahrt Zug

http://reiseauskunft.bahn.de/bin/query.exe/d
Fahrt bis Langen am Arlberg, dort Treffpunkt
oder melden Sie sich bei uns zur Bildung von Fahrgemeinschaften
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http://reiseauskunft.bahn.de/bin/query.exe/d

Bergfiihlung

Die Alpinsportschule
Aixer Str. 68
D-72072 Tubingen

Fax +49 (0) 7071 365 95 95

Bergfiihlung Ausristung auf Wunsch leihweise:

Auf Wunsch stellen wir Ihnen gerne Ausrlstung fir Ihre Veranstaltung ge-
gen eine LeihgeblUhr zur VerflUgung. Bitte kreuzen Sie einfach in der un-
tenstehenden Liste das von Ihnen benétigte Material an.

Sie kénnen dieses Blatt dann direkt im Fensterumschlag an uns zurtck-

schicken.

Bergausriistung:

Q Brust- und Sitzgurt
Q Klettersteig-Set

a Helm

Name:

Telefon:

Tour und Datum:
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