Bergfhlung

Die Alpinsportschule
Seite 1

Lawinen-Verschitteten-Suchtraining

Ort: Unterjoch, Allgdu, Deutschland
Termine: 23.01.11, 20.02.11,06.03.11
Koénnen:

Ausdauer:

Preis: € 49,- pro Person

Teilnehmer: 8-10
Leistungen: Betreuung durch staatl. gepr. Bergfiihrer, Leihmaterial

Freizeitsportler, die im Winter in die alpine Natur aufbrechen, miissen sich mit dem Thema
Lawinen auseinandersetzen. Dies gilt fiir Skitourengeher genauso wie fiir Freerider,
Variantenfahrer und  Schneeschuhgeher. Eine  Notfallausriistung  bestehend aus
Lawinenverschiitteten-Suchgeradt, Schaufel, Sonde und Rucksackapotheke sollte unbedingt
mitgefiihrt werden. Im den ersten 15 Minuten nach der Verschiittung besteht die gr6Bte Chance
ein Lawinenopfer lebend zu bergen. Bei unserem Verschiitteten-Suchtraining lernen Sie den
Umgang mit dem Verschiitteten-Suchgerat und Sonde sowie das richtige Ausschaufeln des Opfers.
Nach diesem Training werden Sie in der Lage sein, innerhalb weniger Minuten Verschiittete zu
orten und mit einer Sonde zu lokalisieren.

Informationen zur Veranstaltung

Am SpieRerlift im Unterjoch installieren wir ein mobiles Trainingsfeld unseres Partners Pieps. Damit
kénnen wir die verschiedensten Situationen, die bei einem Lawinenunfall entstehen, simulieren. Wir
geben lhnen eine Einweisung in die verschiedenen Gerate und Suchverfahren. Danach lben Sie das
Losen von Einfach- und Mehrfachverschiittungen. Wir haben mit unserer Anlage die perfekte
Moglichkeit das systematische Sondieren zu liben. Damit der Tag komplett ausgefiillt ist und Sie gut
geristet in ihre Alpinenunternehmung starten kénnen, darf das richtige Ausgraben und Bergen eines
Verschiitteten nicht fehlen.

Teilnahmevoraussetzungen
Sie bendtigen fir alle unsere Veranstaltungen eine gute Gesundheit, kérperliche und geistige Fitness

sowie Teamgeist und Verantwortungsbewusstsein. Es gibt keine weiteren Vorbedingungen.
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Risikohinweis

Bitte beachten Sie, dass Bergsteigen auch bei groBtmoglicher Sorgfalt durch Veranstalter und
Bergfiihrer Risiken birgt, die nicht vollstdndig ausgeschlossen werden kdnnen. Eine Teilnahme erfolgt
auf eigene Gefahr.

Des Weiteren ist die Durchfiihrung der Veranstaltung von den allgemeinen Bedingungen sowie vom
Wetter abhangig. Diese Bedingungen konnen sich sehr kurzfristig andern. Aus Sicherheitsgriinden
miussen wir uns vorbehalten, die Durchfiihrung der Veranstaltung zu dndern oder sogar ganz
abzusagen. Derartige Malinahmen sind zu lhrer eigenen Sicherheit. Selbstverstandlich ist unser Team
stets bemiiht, den Kurs wie geplant durchzufiihren. Anderungen am ausgeschriebenen Programm
werden nur vorgenommen, wenn keine anderweitigen Losungen moglich sind.

Versicherungen

In dem vorliegenden Reisearrangement sind keine Versicherungen enthalten. Bitte sorgen Sie selbst
fir ausreichenden Versicherungsschutz. Versicherungscoupons liegen bei oder kdénnen bei uns
angefordert werden.

Weitere zu erwartende Ausgaben
Vesper, Anreisekosten, evtl. Parkgebihren.

Treffpunkt
Parkplatz Unterjoch 09:00 Uhr

Anfahrt Zug
http://reiseauskunft.bahn.de/bin/query.exe/d

Zugfahrt bis Sonthofen mit Bus liber Oberjoch nach Unterjoch
oder melden Sie sich bei uns zur Bildung von Fahrgemeinschaften
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Ausriistung

In der beiliegenden Ausristungsliste konnen Sie ersehen, was Sie mitbringen missen. Auf Anfrage
kdénnen Sie auch einzelne Ausriistungsgegenstdande von uns leihen. Bitte geben Sie diese bei der
Anmeldung mit an.

Bergausriistung
e warme Berg- oder Winterstiefel

e VS-Gerat

e Schaufel

e Sonde

e Skistocke
Kleidung

e Wasserdichte Jacke
e Tourenhose

e Fleecepullover

e Thermounterwdsche
e Handschuhe

e Miitze, Schirmmiutze

Sonstiges
e Sonnenbrille
e Sonnenschutz

Verpflegung
e Thermos- oder Trinkflasche 1,5 Liter
e Vesper
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