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GRORE SILVRETTA SKIRUNDE

Ort: Guarda, Engadin, CH

Termine: 26.02.-02.03.12, 11.-16.03.12 (6 Tage)
Koénnen: ( N J

Ausdauer: ( N J

Preis: € 485,- pro Person

Teilnehmer: 4-6
Leistungen: Betreuung und Fiihrung durch staatl. gepr. Bergflihrer

e Ausgangsort Guarda, ein schénes Engadiner Dorf

e 3.000er Runde: Piz Buin, Jamspitze, Dreilanderspitze, Schnapfenspitze, Breite Krone,
Augstenberg

e Durchquerung zuriick zum Ausgangspunkt

e Beeindruckende Szenerie, rassige Abfahrten

Die Silvretta ist eines der lohnendsten Skitourengebiete der Ostalpen und blickt auf eine lange
Tradition zuriick. Und das zu Recht, denn die Touren bieten tolle Aufstiege in einer
beeindruckenden Szenerie und anspruchsvolle, sportliche Abfahrten. Und nicht zuletzt locken
namhafte 3.000er-Gipfel. Unsere Durchquerung startet in Guarda, macht einen schonen Bogen mit
vielen Dreitausendern durchs Gebiet und endet wieder in Guarda. Eine runde Sache.

Informationen zur Veranstaltung

1. Tag: Um 13 Uhr treffen wir uns in Guarda im Unterengadin (1.650 m) und beginnen den Anstieg
zur Tuoihltte (2.250 m, 2,5 Std.). Nach dem Belegen der Lager und einer Starkung gibt uns der
Bergfiihrer eine Einfihrung in die aktuelle Schnee- und Lawinenlage und stellt den geplanten Ablauf
der kommenden Tage und das Gebiet vor.

2. Tag: Wir starten frith morgens zur Fuorcla dal Cunfin (3.034 m) und gehen weiter zur Buinliicke.
Dort werden wir Skidepot machen, um dann ohne Ski den Gipfel des Piz Buin (3.312 m zu besteigen.
Nach einer grandiosen Aussicht freuen wir uns auf eine rassige Abfahrt lber den Ochsentaler
Gletscher zur Wiesbadener Hiitte (2.443 m). (ca. 4 Std. Aufstieg, 1.100 Hohenmeter)
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3. Tag: Aufstieg zur Dreilanderspitze (3.197 m), die im letzten Stlick ebenso ohne Ski bestiegen wird.
Entweder kdnnen wir (iber die Obere Ochsenscharte direkt zur Jamtalhitte (2.165 m) abfahren oder
vorher noch einen Abstecher zur Hinteren Jamspitze (3156m) machen und anschliefend zur Hitte
Uber den Jamtalferner abfahren. (ca. 4 Std. Aufstieg, 1.100 Hohenmeter)

4. Tag: Steil geht es heute hinauf zur Schnapfenspitze (3.219 m). Zunéchst fahren wir den
Lareinferner ein Stiick ab bevor ein kurzer Aufstieg zur die Heidelberger Scharte (2.820 m) folgt. Von
hier haben wir eine schdone Abfahrt zur Heidelberger Hitte (2.264 m) vor uns. (ca. 4 Std. Aufstieg,
1.300 H6henmeter)

5. Tag: Von der Heidelberger Hiitte steigen wir langgezogen auf die Breite Krone (3.079 m). Uber das
Kronenjoch (2.980 m) fahren wir zuriick in bekannte Gefilde zur Jamtalhitte (2.165 m). (ca. 3.5 Std.
Aufstieg, 900 H6henmeter)

6. Tag: Uber den Chalausferner geht es von der Jamtalhiitte tiber die Fuorcla Chalauszu unserem
letzten Gipfel dem Augstenberg (3.228 m).Wir bleiben nun auf der Schweizer Seite und fahren tber
die Fuorcla Urschaiauf ca. 2.800 m ab. Nun folgt ein kurzer Gegenanstieg auf ca. 3.000 m unterhalb
der Hinteren Jamspitze. Fast 1.400 m Abfahren heil3t es nun, an der Tuoi Hitte vorbei bis an unseren
Ausgangspunkt vor funf Tagen, nach Guarda. Hier trinken wir noch einen guten Cappucino bevor wir
uns auf die Heimreise machen. (insgesamt ca. 5 Std. Aufstieg, ca. 1.300 m Hohenmeter)

Moglicherweise kann sich der Tourenverlauf auf Grund der Schnee- und Lawinenverhaltnisse oder
des Wetters verandern. Der Bergfiihrer wird dann gemeinsam mit lhnen den Verlauf anpassen.

Bitte beachten Sie auch, dass Sie das vollstandige Gepack die ganze Woche mitfihren miissen.

Teilnahmevoraussetzungen
Sie benotigen fir alle unsere Veranstaltungen eine gute Gesundheit, korperliche und geistige Fitness
sowie Teamgeist und Verantwortungsbewusstsein.

Ausdauer:
Aufstiege bis max. 5 Stunden, ca. 1.300 Hohenmeter; Tagesleistungen von bis zu 6 -7 Stunden

Kénnen:
Sie sollten mit dem Einsatz der Skitourenausriistung vertraut sein. Erfahrungen aus anderen
Unternehmungen sind notwendig. Sicheres und kontrolliertes Abfahren ist flr die Touren
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erforderlich. Sie sollten den Parallelschwung und/oder die Bergstemme sehr solide beherrschen.
Auch zu Ful? sollten Sie fiir die Gipfelaufstiege trittsicher sein.

Risikohinweis

Bitte beachten Sie, dass Bergsteigen auch bei groRtmoglicher Sorgfalt durch Veranstalter und
Bergfiihrer Risiken birgt, die nicht vollstandig ausgeschlossen werden kénnen.

Bei Skitouren handelt es sich dabei insbesondere um die Lawinengefahr und mogliche Verletzungen
beim Abfahren in unprdpariertem Gelande wie in diesem Fall auch um potenzielle Spaltengefahr.

Des Weiteren ist die Durchfiihrung der Veranstaltung von den allgemeinen Bedingungen sowie vom
Wetter abhangig. Diese Bedingungen kénnen sich sehr kurzfristig andern. Aus Sicherheitsgriinden
miussen wir uns vorbehalten, die Durchfiihrung der Veranstaltung zu dndern oder sogar ganz
abzusagen. Derartige Malinahmen sind zu lhrer eigenen Sicherheit. Selbstverstandlich ist unser Team
stets bemiiht, den Kurs wie geplant durchzufiihren. Anderungen am ausgeschriebenen Programm
werden nur vorgenommen, wenn keine anderweitigen Losungen maoglich sind.

Versicherungen

In dem vorliegenden Reisearrangement sind keine Versicherungen enthalten. Bitte sorgen Sie selbst
flir ausreichenden Versicherungsschutz. Vor allem notwendig sind eine Auslandsreise-
Krankenversicherung und eine Reiseunfallversicherung. Versicherungscoupons liegen bei oder
kénnen bei uns angefordert werden.

Weitere zu erwartende Ausgaben
Versicherungen, Unterkunft und Verpflegung (HP/Lager ca. 40-45.-€), Reisekosten, evtl.
Parkgebihren,

Unterkunft
SAC und DAV-Hiitten jeweils Matrazenlager

Treffpunkt
1. Tag: 13 Uhr in Guarda (Parkplatz 200 m vor Guarda), Anfahrt Gber Chur, Thusis, Tiefencastel,
Julierpass, St. Moritz
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Anfahrt Zug
http://reiseauskunft.bahn.de/bin/query.exe/d

Zugfahrt bis Zernez oder Lavin, dort werden Sie abgeholt
oder melden Sie sich bei uns zur Bildung von Fahrgemeinschaften

Verantwortung

Die Bergfiihlung ist CSR-zertifiziert (Nachhaltigkeits-Audit). D.h. wir
Ubernehmen mit nachhaltigen Reisekonzepten Verantwortung gegeniiber
unserer Natur und Umwelt. In diesem konkreten Fall bedeutet dies
beispielsweise die Dauer im Verhaltnis zur Anfahrt und die Meidung von
Schneehuhn-Lebensraumen.
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In der beiliegenden Ausristungsliste konnen Sie ersehen, was Sie mitbringen missen. Auf Anfrage

kdénnen Sie auch einzelne Ausriistungsgegenstdande von uns leihen. Bitte geben Sie diese bei der

Anmeldung mit an.

Bergausriistung

Tourenski

Steigfelle und Harscheisen
Skitourenstiefel

VS-Gerat

Schaufel

Sonde

Teleskopstocke

Hiftgurt

2 HMS-Karabiner
Prusikschlingen (6mm, 1.5m und 2.5m lang)
Lange Bandschlinge

Pickel

Kleidung

Wasserdichte Jacke + Hose

Tourenhose

Fleecepullover

Thermounterwasche

2 Paar Handschuhe

Mitze, Schirmmiutze

Ein wenig Wechselwasche fiir die Abende
Seiden- oder Baumwollschlafsack

Sonstiges

Sonnenbrille
Sonnenschutz
Waschzeug
Geld (Euro)
Stirnlampe

Verpflegung
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e Thermos- oder Trinkflasche 1,5 Liter

e Vesper
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