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Ort: Zuoz, Engadin, CH

Termine: 22.-27.09.12, 06.-11.10.12 (6 Tage)
Anforderung: @ @

Ausdauer: [

Preis: € 795,- pro Person

Teilnehmer: 5-8

Leistungen: Betreuung und Fiihrung durch staatl. gepr. Bergflihrer oder Wanderfihrer,
UHP DZ (EZ gegen Aufpreis moglich), Seilbahnfahrten

Einfache Wanderungen bis 800 Ho6henmeter

Wounderbare Dorfer mit typischem Baustil

Goldgelbe Larchenwailder vor Schnee- und Eisbergen

Tolle Blicke in Die Bernina-Eisberge, den Festsaal der Alpen
500 Jahre altes Hotel Crusch Alva in Zuoz

Das weite Hochtal des Engadin ist zweifellos eine der schénsten Ecken der Schweiz. Und wenn im
Herbst die Birken und Lirchen goldgelb verfirbt sind, dann gefillt es uns hier am besten. Uber die
Hoéhenwege in die Tailer und zu den Gletscherzungen zu wandern, ist ein einmaliges Naturerlebnis.
So bekannte MiiBigganger wie Hermann Hesse, Friedrich Nitzsche und Rainer Maria Rilke
schwarmten fiir diese Landschaft. Auf unseren Wanderungen kommen wir immer wieder durch die
sehenswerten Dorfer der Talschaft mit ihren interessant verzierten Hausern. Hier zeigt sich die
romanische Kultur, die im Engadin einen besonderen Baustil wie bei unserem Hotel Crusch Alva,
aber auch eine eigene Sprache und viele spezifische Lebensgewohnheiten entstehen lieR.
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Ein Ausflug liber den Malojapass ins Bergell fiihrt uns in eine andere Welt. Enge Schluchten und
Hauser aus Granitstein unterscheiden sich deutlich. Die Menschen sprechen hier schon Italienisch,
obwohl das Bergell urspriinglich protestantisch war. Oft ist es hier auch im Herbst noch
sommerlich warm, der Comer See ist nicht mehr weit.

Informationen zur Veranstaltung

Tag 1:

Anreise nach Zuoz und Bezug der Zimmer. Nach einer Erholungspause unternehmen wir eine erste
Wanderung durchs Dorf und liber die umliegenden Wiesen. Zuoz war im Mittelalter der Hauptort im
Engadin. Stattliche Gebdude wie zum Beispiel das Plantahaus zeugen von der einstigen Bedeutung.
Auf unserem Weg durch den Ort erfahren wir viel (iber die bewegte Vergangenheit. Auf einem
Héhenweg bekommen wir einen ersten Uberblick iiber das Gebiet.

Tag 2:

Ein Ausflug ins Unterengadin fiihrt uns durch dichte Walder und tiefe Schluchten nach Tarasp. Hier
nehmen wir an einer Schlossfilhrung teil. Das verfallene Schloss Tarasp war um die
Jahrhundertwende von einem Dresdner Milliondr, dem Erfinder der Odolflasche, gekauft und als
nobles Feriendomizil ausgebaut worden. Danach kénnen wir durch die Trinkhalle des Kurortes
schlendern und die einstige Pracht und Betriebsamkeit erahnen, die um die Jahrhundertwende hier
geherrscht haben muss. Selbstverstandlich konnen wir auch von den gesunden Mineralwassern
probieren, die hier aus den wertvollen Heilquellen sprudeln.

Tag 3:

Heute wandern wir im Reich der Steinbdcke. Oberhalb von Pontresina um den Piz Languard und den
Piz Albris lebt die groRte Steinbockkolonie der Schweiz. Auf einem wunderschénen Panoramaweg auf
Uber 2.500 m haben sehen wir nicht nur diese Tiere sondern haben Ausblicke auf die Eisberge rund
um den Piz Bernina, dem Festsaal der Alpen. Unten im Tal und an den Hangen leuchten die
goldgelben Larchen. Evtl. Kbnnen wir auch den Piz Languard (3.262 m) besteigen.

Tag 4: Der Malojapass flihrt vom Engadin ins Bergell hinab. Obwohl der Weg nicht weit ist, hat diese
Region eine ganz eigene Kultur und Landschaft. Die Bergspitzen und Grate sind scharf und steil. Der
Bergeller Granit pragt das Landschaftsbild und auch die Dorfer. Ein einmalig schoner Panoramaweg
fuhrt in Halbh6henlage von Casaggia nach Soglio.

Tag5:

Diesen Tag gestalten wir ganz nach lhren Wiinschen. Beispielsweise kénnen wir auf einem sehr
schonen Weg am Rande des Morteratschgletschers zur Boval-Hiitte auf 2.495 m wandern. Eine
beeindruckende hochalpine Szenerie eréffnet sich uns.
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Tag 6:
Wir besuchen den éltesten Nationalpark der Schweiz. Hier haben wir ausgiebig Gelegenheit zu
wandern, Tiere zu beobachten und zu staunen. Am Nachmittag treten wir die Heimreise an.

Teilnahmevoraussetzungen

Sie benotigen fir alle unsere Veranstaltungen eine gute Gesundheit, korperliche und geistige Fitness
sowie Teamgeist und Verantwortungsbewusstsein.

Ausdauer und Kénnen:

Fiir diese gemitliche Wanderreise ist darliber hinaus lediglich Begeisterung fir die Natur und
Interesse an der rhatoromanischen Kultur notwendig. Die Wanderungen sind einfach und belaufen
sich auf 5-6 Stunden und max. 800 Hohenmeter.

Risikohinweis

Bitte beachten Sie, dass Bergsteigen auch bei groBtmoglicher Sorgfalt durch Veranstalter und
Bergfiihrer Risiken birgt, die nicht vollstandig ausgeschlossen werden kénnen.

Des Weiteren ist die Durchfiihrung der Veranstaltung von allgemeinen Bedingungen (vor allem vom
Wetter) abhangig. Diese Bedingungen kdnnen sich sehr kurzfristig dndern. Aus Sicherheitsgriinden
missen wir uns vorbehalten, die Durchfihrung der Veranstaltung zu dndern oder sogar ganz
abzusagen. Derartige MaRnahmen sind zu lhrer eigenen Sicherheit. Selbstverstandlich ist unser Team
stets bemiiht, die Veranstaltung wie geplant durchzufiihren. Anderungen am ausgeschriebenen
Programm werden nur vorgenommen, wenn keine anderweitigen Losungen mdglich sind.

Versicherungen

In dem vorliegenden Reisearrangement sind keine Versicherungen enthalten. Bitte sorgen Sie selbst
fir ausreichenden Versicherungsschutz. Vor allem notwendig sind eine Auslandsreise-
Krankenversicherung und eine Reiseunfallversicherung. Versicherungscoupons liegen bei oder
kénnen bei uns angefordert werden.

Weitere zu erwartende Ausgaben
Vesper, Versicherungen, evtl. Parkgebiihr, Anfahrt
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Unterkunft

Hotel Crusch Alva in Zuoz

Das schone Engadiner Hotel inmitten des Dorfes Zuoz, hat eine 500-jahrige Tradition und verwdhnt
uns mit regionalen Biindner-Speisen und Wildspezialitdten

www.cruschalva.ch

Treffpunkt
1. Tag 11 Uhr in Zuoz/Engadin am Bahnhof

Anfahrt Zug

http://reiseauskunft.bahn.de/bin/query.exe/d

Zugfahrt nach Zuoz,

oder melden Sie sich bei uns zur Bildung von Fahrgemeinschaften.

Verantwortung

Die Bergfuihlung ist CSR-zertifiziert (Nachhaltigkeits-Audit). D.h. wir Gbernehmen
mit nachhaltigen Reisekonzepten Verantwortung gegeniiber unserer Natur und
Umwelt. In diesem konkreten Fall bedeutet dies beispielsweise die Anreise in
Fahrgemeinschaften oder Zug und die Ubernachtung in einem authentischen

Hotel mit regionaler Verpflegung.
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Ausriistung

Bergfiihlung stellt die Gemeinschaftsausriistung, also Seile und Sicherungsmaterial. Die persdnliche
Ausriistung ist von den Teilnehmern mitzubringen. Sie ist aus folgender Ausristungsliste zu ersehen.
Auf Anfrage kénnen einzelne Ausristungsgegenstiande auch geliehen werden. Bitte bei der
Anmeldung mit angeben!

Kletterausriistung

e Berg- oder Wanderschuhe

e Wanderstocke (wenn vorhanden)

e Rucksack, ca. 301
Kleidung

e Wanderhose

e Fleecepulli

e Evtl. Softshell

e wasserdichte Jacke

e Wechselwdsche

e Handschuhe und Miitze

e Pers. Kleidung
Sonstiges

e Sonnenschutz

e Sonnenbrille

e Waschzeug

e Evtl. Fernglas

e Kamera

e Personliche Medikamente
Verpflegung

e Trinkflasche und/oder Thermoskanne 1,5 Liter

e Vesper
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