Die Alpinsportschule

Ortler und Konigsspitze
21.-25.06.10, 02.-06.08.10 / A2, T2

Der Konig der Ostalpen liegt majestatisch iber dem Suldental und domi-
niert mit seinem wuchtigen Massiv die Szenerie. Doch die Kdnigsspitze
kann es mit ihm aufnehmen. Die elegante steil aufragende Pyramide bildet
einen reizvollen Kontrapunkt. Dieses Duett ist fir jeden Alpinisten eine
ganz besondere Herausforderung.

Informationen zur Veranstaltung

Tag 1: Anreise nach Sulden und Aufstieg zur Payerhttte (3020 m) Uber
die Tabarettahltte (2556 m) und die Barenkopfscharte (3,5 Std.).

Tag 2: Start zur Besteigung des Ortlers (3905 m). Zuerst steigen wir Uber
einen Felsgrat mit beeindruckenden Tiefblicken ins Suldental hinab zur
Schlisselstelle, einer kurzen steilen Felswand (II-III). Fest installierte Ket-
ten erleichtern den Aufstieg. Bald ist der Gletscher erreicht und wir ziehen
an dem verfallenen Biwak Lombardi vorbei Gipfelwarts. Der Zustand des
Gletschers verandert sich von Jahr zu Jahr und macht einen angepassten
Routenverlauf notwendig. Vom Gipfel bietet sich bei gutem Wetter eine
fantastische Rundsicht Gber die Sudtiroler Berge (900 Hm, 3-5 Std., je
nach Bedingungen). Abstieg zur Payerhltte.

Tag 3: Abstieg nach Sulden (2-2,5 Std.) und Seilbahnfahrt zur Schau-
bachhitte. Weiterer Aufstieg zur Casatihutte (3254 m) (2-2,5 Std.). Wenn
gewlnscht, kann vom Eisseepass aus die Eisseespitze bestiegen werden
(20-30min.).

Tag 4: Die Besteigung der Konigsspitze (3859 m) beginnen wir mit dem
kurzen Abstieg in Richtung Pizzinihltte. Baldmoglichst traversieren wir
zum Gletscher Gran Zebru hinldber und steigen der Rinne entgegen, die
auf den Ostgrat der Kdnigsspitze flihrt. Nun ist der Gipfel nicht mehr fern.
Driben am Ortler kdnnen wir den Anstieg Uber den Hintergrat gut erken-
nen (600 Hm, 4-5 Std.). Abstieg zur Casatihutte (3-4 Std.).

Tag 5: Wer jetzt noch Energie versplrt, kann den Monte Cevedale
(3778 m) auf seine Wunschliste setzen. Von der Casatihltte aus ist der
Gipfel Uber seinen flachen Gletscher schnell erreicht (500 Hm, 1,5 Std.).
So ware diese Tourenwoche perfekt. Danach Abstieg zur Schaubachhitte
und Seilbahnfahrt ins Tal nach Sulden.
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Anderungen an diesem Programmablauf kénnen nétig werden, wenn die
Wetter- und Schneeverhaéltnisse oder die Situation in der Seilschaft dies
erforderlich machen.

Teilnahmevoraussetzungen

Sie bendétigen flr alle unsere Veranstaltungen eine gute Gesundheit, kor-
perliche und geistige Fitness sowie Teamgeist und Verantwortungs-
bewusstsein.

Sie brauchen eine sehr gute Ausdauer sowie Vorerfahrung im Gehen und
Klettern mit und ohne Steigeisen. Die geplanten Hohenunterschiede be-
laufen sich auf 1000-1500 Meter pro Tag. Hinzu kommen anstrengende
Abstiege, die Kraft und Konzentration erfordern. Wenn Sie einen Hochtou-
ren Basiskurs oder Touren unserer Schwierigkeitsbewertung A2 und T2
absolviert haben, sind Sie gut gerustet.

Risikohinweis
Bitte beachten Sie, dass Bergsteigen auch bei gréBtmadglicher Sorgfalt

durch Veranstalter und Bergfiuihrer Risiken birgt, die nicht vollstandig aus-
geschlossen werden kénnen. Eine Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

Des Weiteren ist die DurchfiUhrung der Veranstaltung von allgemeinen Be-
dingungen (vor allem vom Wetter) abhangig. Diese Bedingungen kdnnen
sich sehr kurzfristig andern. Aus Sicherheitsgrinden missen wir uns vor-
behalten, die Durchflihrung der Veranstaltung zu andern oder sogar ganz
abzusagen. Derartige MaBnahmen sind zu Ihrer eigenen Sicherheit.
Selbstverstandlich ist unser Team stets bemulht, die Veranstaltung wie ge-
plant durchzufiihren. Anderungen am ausgeschriebenen Programm wer-
den nur vorgenommen, wenn keine anderweitigen Lésungen moglich sind.

Versicherungen

In dem vorliegenden Reisearrangement sind keine Versicherungen enthal-
ten. Bitte sorgen Sie selbst flr ausreichenden Versicherungsschutz. Vor
allem notwendig ist eine Reiseunfallversicherung. Versicherungscoupons
liegen bei oder kdnnen bei uns angefordert werden.

Preis
€ 850,- pro Person, 2 Teilnehmer pro Bergflhrer

Im Preis enthaltene Leistungen
« Staatl. gepr. Bergflhrer

Weitere zu erwartende Ausgaben

Ubernachtungen mit Halbpension (ca. 40,- pro Nacht), Seilbahn, Versi-
cherungen; evtl. Parkgebihr
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Ausrustung

In der beiliegenden Ausristungsliste kdnnen Sie ersehen, was Sie mitbrin-
gen mussen. Auf Anfrage kénnen Sie auch einzelne Ausristungsgegen-

stande von uns leihen. Bitte geben Sie diese bei der Anmeldung mit an.

Hochtourenausriistung:

QO Steigeisen (auf Schuh angepasst)
Q Eispickel

O steigeisenfeste Bergstiefel

Q Huftgurt

Q 2 HMS-Karabiner/Safebiner

O 3 Normalkarabiner

a Bandschlingen (1 x 60 cm,

1 x 120 cm)

O Reepschnire/Prusik

5oder 6 mm @ (1x1m,1x2m,1x4m)
Q Eisschrauben 1-2

aQ Helm

Kleidung:

O warme Unterbekleidung

O Fleecepulli oder Softshell-Jacke
O Tourenhose

O wasserdichte Jacke

O Handschuhe, Mutze

U Gamaschen

O Huattenschlafsack

O etwas Wechselwasche

Sonstiges:

a Sonnenbrille

O Sonnenschutz

Q Zahnblrste, Zahnpasta, Handtuch
Q Stirnlampe

O Teleskopstdcke (nicht zwingend)
Q Karte, Kompass, Bleistift

O Rucksackapotheke

a Biwaksack

Verpflegung:
O Getrankeflasche(n) mind. 1,5 |
U Vesper

Treffpunkt

Am Tag 1 um 12 Uhr in Sulden am Huttenparkplatz bei der Kirche St. Ge-

traud.

Bergfiihrer
Wird noch bekannt gegeben.

Anfahrt

http://reiseauskunft.bahn.de/bin/query.exe/d

Zugfahrt nach Sulden,

oder melden Sie sich bei uns zur Bildung von Fahrgemeinschaften
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http://reiseauskunft.bahn.de/bin/query.exe/d

Bergfiihlung

Die Alpinsportschule
Aixer Str. 68
D-72072 Tubingen

Fax +49 (0) 7071 365 95 95

Bergfiihlung Ausristung auf Wunsch leihweise:

Auf Wunsch stellen wir Thnen gerne Ausristung flr Ihre Veranstaltung zur
Verflgung. Fur Basiskurse und Schnupperfihrungen erfolgt dieser Service
gratis, fur alle anderen Veranstaltungen gegen eine Leihgebuhr.

Bitte kreuzen Sie einfach in der untenstehenden Liste das von Ihnen beno-
tigte Material an.

Sie kdnnen dieses Blatt dann direkt im Fensterumschlag an uns zurtck-
schicken oder zufaxen.

Hochtourenausriistung:

O Steigeisen

Q Eispickel

Q Haftgurt

O 2 HMS-Karabiner/Safebiner

a 3 Normalkarabiner

Q Bandschlingen (1 x 60 cm, 1 x 120 cm)

O Reepschnure/Prusik 5 oder 6 mm @ (1x1m,1x2m,1x4m)
Q Eisschrauben 1-2

a Helm

Name:

Telefon:

Gebuchte Tour:
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