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SKITOUREN AUF WALSERSPUREN

Ort: Avers, Graubinden, CH

Termine: 01.-04.03.12; 29.03.-01.04.12 (4 Tage)
Kénnen: ()

Ausdauer: ( X )

Preis: € 365,- pro Person

Teilnehmer: 4-6
Leistungen: Betreuung und Fiihrung durch staatl. gepr. Bergfiihrer, Besuch eines Bauernhofs

o Skitouren auf Walserpfaden oberhalb der Waldgrenze bis 3.200 m

o Wunderbares Hochtal der Walser iiber 2.000 m

« Regionale Verpflegung im genossenschaftlich gefiihrten Hotel Bergalga
o  Walserkultur in der hochst gelegenen Gemeinde der Schweiz

o Besuch eines Bauernhofes

In vielen Regionen der Alpen stoBen wir auf Siedlungen der Walser — so auch im Avers-Tal in der
Ndhe des San Bernadino-Passes. Wir wohnen im Hotel Bergalga mit wunderbarer Aussicht ins Tal
und horen Geschichten aus der bewegten Vergangenheit der Talschaft. Am Tage sind wir auf
schonen Skitouren zu den Originalschaupldtzen wie wichtigen Passen oder alten Siedlungen
unterwegs. Da wird Geschichte lebendig.

Diese Skitourentage sind mittlerweile ein Klassiker in unserem Programm
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Informationen zur Veranstaltung

Inhalte

Walser-Kultur im Avers (Leben, Besiedlungsgeschichte, Brduche, usw.), Gesprache mit
Einheimischen, Besuch eines Bauernhofs,

Skitouren u.a. zu den Orten der Geschichte

Alpin-Skifahren ist an an zwei Schleppliften (600 Hohenmeter und 100 Hm) mdglich

Zeitlicher Ablauf

1. Tag: Anreise bis 11 Uhr; Skitour, um das Gebiet kennen zu lernen

2. bis 4. Tag: Skitouren im Gebiet zw. 1000 und 1300 H6henmeter Aufstieg an wichtige Orte
(Passiibergange, alte Siedlungen, Saumpfade usw.) der Averser Walser

mogliche Gipfel: Piz Piot (3.053m), Gletscherhorn (3.107m), Tscheischahorn (3.072m), Piz Surparé
(3.078m)

Die einzelnen Unternehmungen werden je nach Wetter durchgefiihrt, so dass auch ein Besuch im
Bauernhof flexibel terminiert wird.

4. Tag gegen 16.00 Uhr Abreise.

Teilnahmevoraussetzungen

Sie benotigen fir alle unsere Veranstaltungen eine gute Gesundheit, korperliche und geistige Fitness
sowie Teamgeist und Verantwortungsbewusstsein.

Ausdauer:

Aufstiege bis 3-4 Stunden (1.200 Hm) und Abfahrten von 1-2 Stunden.

Kénnen:

Sie sollten mit dem Einsatz der Skitourenausriistung vertraut sein. Erfahrungen aus anderen
Unternehmungen sind von Vorteil. Kontrolliertes Abfahren ist fiir die Touren erforderlich. Sie sollten
den Parallelschwung und/oder die Bergstemme beherrschen.

Risikohinweis

Bitte beachten Sie, dass Bergsteigen auch bei groRtmoglicher Sorgfalt durch Veranstalter und
Bergfiihrer Risiken birgt, die nicht vollstandig ausgeschlossen werden kénnen.

Bei Skitouren handelt es sich dabei insbesondere um die Lawinengefahr und mogliche Verletzungen
beim Abfahren in unprapariertem Gelande.

Des Weiteren ist die Durchfiihrung der Veranstaltung von den allgemeinen Bedingungen sowie vom
Wetter abhangig. Diese Bedingungen kdnnen sich sehr kurzfristig dndern. Aus Sicherheitsgriinden
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missen wir uns vorbehalten, die Durchfihrung der Veranstaltung zu dndern oder sogar ganz
abzusagen. Derartige MaRnahmen sind zu lhrer eigenen Sicherheit. Selbstverstandlich ist unser Team
stets bemiiht, den Kurs wie geplant durchzufiihren. Anderungen am ausgeschriebenen Programm
werden nur vorgenommen, wenn keine anderweitigen Losungen maoglich sind.

Versicherungen

In dem vorliegenden Reisearrangement sind keine Versicherungen enthalten. Bitte sorgen Sie selbst
flir ausreichenden Versicherungsschutz. Vor allem notwendig sind eine Auslandsreise-
Krankenversicherung und eine Reiseunfallversicherung. Versicherungscoupons liegen bei oder
kénnen bei uns angefordert werden.

Weitere zu erwartende Ausgaben
Versicherungen, Unterkunft und Verpflegung, Reisekosten

Unterkunft
Unser Stammaquartier Hotel Bergalga (www.bergalga.ch) ist bestens auf Skitourengeher eingestellt.

Die Gastfreundschaft der genossenschaftlich organisierten Betreiber und die gute, regionale Kiiche
runden diese Veranstaltung ab.

Wir buchen Matratzenlager mit Halbpension fiir Sie. Doppel- oder Mehrbettzimmer sind auf Anfrage
moglich. Bitte melden Sie sich rechtzeitig bei uns.

Treffpunkt
1. Tag: 10 Uhr am Hotel Bergalga in Avers-Juppa (Anfahrt iber Chur, Thusis, Andeer),
Ihr Auto braucht zwingend Winterausristung (Winterreifen, Schneeketten).

Anfahrt Zug
http://reiseauskunft.bahn.de/bin/query.exe/d

Zugfahrt bis Thusis (Uber Chur), von dort mit dem Postbus weiter bis ans Hotel
Oder melden Sie sich zur Bildung von Fahrgemeinschaften

Bergfiihlung — Die Alpinsportschule GmbH

Biiro: Kimmichwiesen 5, 75365 Calw - Fon: *49 (0) 7051-15 96 828 - Fax: *49 (0) 7051-15 96 827 - www.bergfuehlung.de -
info@bergfuehlung.de



i I
Bergfhlung

Die Alpinsportschule
Seite 4

Verantwortung

Die Bergfiihlung ist CSR-zertifiziert (Nachhaltigkeits-Audit). D.h. wir
Ubernehmen mit nachhaltigen Reisekonzepten Verantwortung gegeniiber
unserer Natur und Umwelt. In diesem konkreten Fall bedeutet dies
beispielsweise auf Tour die Meidung von sensiblen Lebensraumen von
RaufuRhiihnern oder die Ubernachtung in einem genossenschaftlich

geflihrten Hotel mit regionaler Bio-Verpflegung.
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In der beiliegenden Ausristungsliste konnen Sie ersehen, was Sie mitbringen missen. Auf Anfrage

kénnen Sie auch einzelne Ausriistungsgegenstande von uns leihen. Bitte geben Sie diese bei der

Anmeldung mit an.

Bergausriistung

Tourenski

Steigfelle und Harscheisen
Skitourenstiefel

VS-Gerat

Schaufel

Sonde

Skistocke

Kleidung

Wasserdichte Jacke + Hose

Tourenhose

Fleecepullover

Thermounterwasche

2 Paar Handschuhe

Mitze, Schirmmiutze

Ein wenig Wechselwasche fiir die Abende
Seiden- oder Baumwollschlafsack

Sonstiges

Sonnenbrille
Sonnenschutz
Waschzeug

Verpflegung

Thermos- oder Trinkflasche 1,5 Liter
Vesper
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