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GTA – AOSTATAL BIS LOCANATAL 

 

Ort: Aostatal, Piemont, Italien 

Termine: 01.-07.07.12, 22.-28.07.12, 02.-08.09.12 (7 Tage) 

Anforderung:  

Ausdauer:  

Preis: € 730,- pro Person 

Teilnehmer: 5-8 

Leistungen: Betreuung und Führung durch staatl. gepr. Bergführer oder VDBS-Wanderführer,  

ÜHP L und DZ 

 

• Von Qincuinetto nach Rosone 

• GTA – Teil eines nachhaltigen Tourismusprojektes 

• Teil 2 des GTA-Bergfühlungsangebotes 

• Verpflegung auf Almen 

• Wunderschöne Bergdörfer in den Talschlüssen mit regionalen Unterkünften 

 

Lassen Sie sich in eine der schönsten und einsamsten Regionen der Alpen entführen! Wandern Sie 

mit uns vom Aostatal durch die Gebirgsgruppe des Gran Paradiso ins Locanatal. Genießen Sie Natur 

pur und lernen Sie ein einzigartiges Tourismusprojekt kennen. Die GTA (Grande Traversata delle 

Alpi) ist eine Initiative, die den sanften Tourismus in den Südalpen fördert, somit Arbeitsplätze 

schafft und die wunderbare und wilde Natur dieser Region erlebbar macht. 

Über 60 Tagesetappen führen vom Nufenenpass in der Schweiz bis ins Piemont. Wir haben uns für 

unsere Wanderwoche einen schönen Abschnitt in den italienischen Bergen ausgesucht. 

Ausgangspunkt ist Quincinetto zwischen Turin und Aosta. Über Pässe und verwilderte Hochweiden 

wandern wir von einer Unterkunft zur anderen. Hier heißen sie Posto Tappa und liegen meist in 

einem Dorf oder bei einem Gehöft. So können wir uns immer wieder von Einheimischen bekochen  
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lassen. Die regionalen Spezialitäten machen diese Wanderwoche zu etwas ganz Besonderem. 

Unsere Touren führen in Höhen um 1.500-2.000 Meter und bieten immer wieder tolle Ausblicke 

auf die hohen schneebedeckten Berge des Gran Paradiso und seiner Trabanten. Während im 

Norden dieser Gebirgsgruppe viel besuchte Touristenorte mit dem unvermeidlichen Rummel 

liegen, finden Sie hier im Süden Abgeschiedenheit und Einsamkeit. Im Locanatal erreichen wir 

schließlich wieder die Straße und können mit öffentlichen Verkehrsmitteln zum Ausgangspunkt 

zurückkehren. 

 
Informationen zur Veranstaltung 

Tag 1:  

Von Quincinetto (235 m) Aufstieg auf alten Maultierpfaden durch die Weinberge mit den Pergolen 

und durch üppige Wälder nach Le Cavanne (1.400 m; 5 Std.). Hier auf diesem Bauernhof, der am 

Wochenende auch ein gern besuchtes Ausflugslokal betreibt, genießen wir zum ersten Mal die 

lokalen Spezialitäten: Brot, Würste und Käse der Region. 

Tag 2:  

Über den Pass Colle di Lavarosa (2.147 m) wandern wir ins Chiusellatal ins Dorf Succinto (1.164 m; 7 

Std.). Der kleine Ort ohne Straßenzufahrt liegt eine halbe Stunde zu Fuß oberhalb der Straße. Hier 

wohnt nur noch ein einziger junger Bauer dauerhaft mit seinen Kühen. Alle anderen Häuser stehen 

leer oder wurden als Ferienwohnungen umgenutzt. Damit ist Succinto ein Paradebeispiel für den seit 

ca. 100 Jahren währenden Strukturwandel in der Region. Wir wandern weiter nach Fondo, wo wir in 

der Trattoria del Ponte einkehren (1.074 m, 1 Std.). 

Tag 3:  

Von Fondo ziehen wir das Chiusellatal hinauf zum Passübergang delle Oche (2.415 m). Unterwegs 

passieren wir eine große verfallene Alm, die hier an aussichtsreicher Stelle über dem offenen Tal 

zahlreiche Tiere und Arbeiter beherbergt hat. Abstieg nach Piamprato (1.551 m; 5-6 Std.). Unser Weg 

führt herrlich über felsdurchsetzte Grashänge hinab. Entlang des Baches folgen mehrere etwas 

beschwerlich zu begehende Steinplatten inmitten von dichtem Buschwerk, die mit Seilgeländern 

gangbar gemacht wurden. Nach diesem anstrengenden Wandertag tut eine Pause auf der Terrasse 

des Cafes in Piamprato richtig gut. 

Tag 4:  

Heute geht es etwas ruhiger zu. Wir wandern von Piamprato das obere Soanatal hinab. Dabei 

passieren wir diverse Dörfer und haben immer wieder Gelegenheit zum Schauen und Staunen. 

Übernachtung in Ronco Canavese im Hotel (948 m; 3 Std.). Nach den einfachen Unterkünften der 

vergangenen Nächte genießen wir die bequemen Zimmer mit Dusche und WC. Im Ort gibt es diverse 

Läden, in denen wir unseren Rucksackproviant wieder auffüllen können. 
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Tag 5:  

Wir wandern nach Costa (1.201 m) hinauf und weiter zu dem leicht erreichbaren Gipfel der Cima 

Rosta (2.173 m). Über den Colle Crest (2.040 m) kommen wir ins Ribordonetal. Abstieg nach Talosio 

(1.225 m). 

Tag 6:  

Über Arzolá (1.793 m) erreichen wir einen malerischen Bergsee, steigen dann mühsam in zahlreichen 

Serpentinen die Südhänge der Punta di Pragetta auf, um schließlich steil und anstrengend nach San 

Lorenzo (1.045 m; 7 Std.) abzusteigen. 

Tag 7:  

Früh am Morgen Abstieg nach Rosone (715 m; 1 Std.). Hier endet unsere Wanderwoche voll 

einmaliger Eindrücke einer wilden Naturlandschaft. Mit dem Bus erreichen wir Castellamonte oder 

Ivrea. Weiter nach Quincinetto. 

 
Teilnahmevoraussetzungen 

Sie benötigen für alle unsere Veranstaltungen eine gute Gesundheit, körperliche und geistige Fitness 

sowie Teamgeist und Verantwortungsbewusstsein. 

Ausdauer: 

Für eine Teilnahme an dieser Tour brauchen Sie Ausdauer für anstrengende Wandertage bis 7 

Stunden Länge. Die Aufstiege belaufen sich auf bis zu 1.400 Höhenmeter.  

Können: 

Die schmalen Wanderpfade und auch grasige Passagen führen über steile Hänge mit Tiefblick. 

Schwindelfreiheit ist von Vorteil. Vor allem bei nassem Grass nach Regen ist große Vorsicht und 

Trittsicherheit erforderlich. Diese Tour ist nicht für Bergwanderanfänger geeignet (Wanderskala T2). 

 

Risikohinweis 

Bitte beachten Sie, dass Bergsteigen auch bei größtmöglicher Sorgfalt durch Veranstalter und 

Bergführer Risiken birgt, die nicht vollständig ausgeschlossen werden können.  

Des Weiteren ist die Durchführung der Veranstaltung von allgemeinen Bedingungen (vor allem vom 

Wetter) abhängig. Diese Bedingungen können sich sehr kurzfristig ändern. Aus Sicherheitsgründen 

müssen wir uns vorbehalten, die Durchführung der Veranstaltung zu ändern oder sogar ganz 

abzusagen. Derartige Maßnahmen sind zu Ihrer eigenen Sicherheit. Selbstverständlich ist unser Team 

stets bemüht, die Veranstaltung wie geplant durchzuführen. Änderungen am ausgeschriebenen 

Programm werden nur vorgenommen, wenn keine anderweitigen Lösungen möglich sind. 
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Versicherungen 

In dem vorliegenden Reisearrangement sind keine Versicherungen enthalten. Bitte sorgen Sie selbst 

für ausreichenden Versicherungsschutz. Vor allem notwendig sind eine Auslandsreise-

Krankenversicherung und eine Reiseunfallversicherung. Versicherungscoupons liegen bei oder 

können bei uns angefordert werden. 

 

Weitere zu erwartende Ausgaben 

Vesper, Versicherungen,  Anfahrt, Transfer zum Ausgangspunkt zurück.

 

Unterkunft 

Einfache Pensionen und Hütten (DZ und Lager). 

Bei dieser Wanderwoche ist in besonderem Maße Partnerschaftlichkeit und Bereitschaft zum 

Komfortverzicht gefordert. Die Übernachtungsmöglichkeiten entsprechen nicht dem Standard der 

subventionierten Alpenvereinshütten. Gerade entlang der Grande Traversata wurden im Rahmen 

einer Entwicklungsinitiative in von Abwanderung betroffenen Gebieten Unterkunftshäuser 

eingerichtet, die von Einheimischen betreut oder betrieben werden, allerdings nicht hauptberuflich, 

weil hierzu die Auslastung nicht groß genug ist. Machen Sie sich also auf einfache Unterbringung 

gefasst. Als Belohnung erleben Sie die Berge und ihre Bewohner echt und authentisch ohne 

Inszenierung durch eine Tourismusindustrie.  

 

Treffpunkt 

1.Tag, 12 Uhr vor der Kirche in Quincinetto 

 

Weitere Informationen 

Bätzing, Werner: Grande Traversata delle Alpi. Teil 1: Der Norden. Rotpunktverlag 2006. 

 
Anfahrt Zug 

http://reiseauskunft.bahn.de/bin/query.exe/d 

Zugfahrt nach Quincinetto 

oder melden Sie sich bei uns zur Bildung von Fahrgemeinschaften 
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Verantwortung 

Die Bergfühlung ist CSR-zertifiziert (Nachhaltigkeits-Audit). D.h. wir 

übernehmen mit nachhaltigen Reisekonzepten Verantwortung gegenüber 

unserer Natur und Umwelt. In diesem konkreten Fall sichern wir allein durch 

unsere Übernachtungen in lokalen Unterkünften Arbeitsplätze vor Ort. Auch 

wird unser Berg- oder Wanderführer viele Inhalte zur Sensibilisierung für die 

alpinen Lebensräume und die Kultur im Piemont beitragen. 
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Ausrüstung 

Bergfühlung stellt die Gemeinschaftsausrüstung. Auf dieser Tour sind dies z.B. eine Wasserfilter und 

das obligatorische 1. Hilfe-Set. Die persönliche Ausrüstung ist von den Teilnehmern mitzubringen. Sie 

ist aus folgender Ausrüstungsliste zu ersehen. Auf Anfrage können einzelne Ausrüstungsgegenstände 

auch geliehen werden. Bitte bei der Anmeldung mit angeben! 

 

Kletterausrüstung  

• Knöchelhohe feste Leder-Bergschuhe 

• Wanderstöcke (wenn vorhanden) 

• Rucksack, ca. 45 Liter 

Kleidung  

• Wanderhose  

• Fleecepulli 

• Evtl. Softshell 

• wasserdichte Jacke und Hose 

• Wechselwäsche 

• Handschuhe und Mütze 

• Pers. Kleidung für abends 

Sonstiges 

• Sonnenschutz 

• Sonnenbrille 

• Waschzeug 

• Evtl. Fernglas 

• Hüttenschlafsack 

• Persönliche Medikamente 

Verpflegung  

• Trinkflasche und/oder Thermoskanne 1,5 Liter 

• Vesper 

 


