Die Alpinsportschule

Bergfiihlung Herbstfest 2010

Exklusiv fiir unsere Stammagaste
- und fiir alle, die es werden wollen!

09.-10.10.2010

Nachdem unser Bergflihlerfest letztes Jahr wieder ein voller Erfolg war,
nun auch dieses Jahr:

An diesem Wochenende erlebt Ihr die Bergfihlung hautnah! Ihr trefft Eure
Bergfiihrer vergangener Touren und lernt neue Gesichter kennen. Wir
stellen unsere Alpinsportschule und unsere Ideen vor. Und wir wollen
gemeinsam die Berge erkunden, auf Touren zurickblicken und neue Plane
schmieden. Das Ratikon bietet einen angemessenen Rahmen: Fir
Wandern, Klettern und Klettersteig bieten wir sonntags geflihrte
Unternehmungen an. Am Abend ist Zeit und Muse fir ausgiebigen
Gedankenaustausch und gemeinsames feiern. Im Berghaus Sulzfluh
werden wir von Kathi und Ernst aufs Beste bewirtet.

Informationen zur Veranstaltung

Samstag, 09.10.09

Anreise nach St. Anténien. Um 12 Uhr startet eine kleine Wandertour auf
der wir das Gebiet erkunden. Die Alp Partnun liegt am FuBe der
Schijenflue (2372 m), dem Grenzgipfel zwischen dem Prattigau und dem
Vorarlberg im dstlichen Ratikon. Mit Stock und Mittelflue bildet sie einen
beeindruckenden Felsenzirkus. Es sind imposante, mit hellen Felsmauern
abrupt sich auftiirmende Kalk- und Dolomitenstdcke. Markant hebt sich
der Schijenzahn ab. Der Partnunsee liegt nur 100 H6henmeter oberhalb
der Alp Partnun und ist zu FuB3 gut erreichbar. Unterwegs geben wir
Hinweise auf die Touren des folgenden Tages.

Am Abend freuen wir uns auf ein ausgelassenes Zusammensein mit
unseren Stammgasten. Nach dem gemeinsamen Essen stellen wir Euch
unsere Alpinschule mit Dias vor. Die geplanten Unternehmungen fir die
kommende Saison interessieren natlrlich brennend, und vielleicht finden
sich an diesem Abend schon Gleichgesinnte zusammen. Machen wir uns
auf einen langen Abend gefasst...

Sonntag, 10.10.09
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Frisch ans Werk! Wer fit ist, kann sich unseren geflihrten Touren
anschlieBen:

Wir bieten eine Klettertour, den Sulzfluh Klettersteig und eine Wanderung
mit spannender Okologiefihrung an. Natirlich kénnt Ihr auch ausschlafen
und etwas in eigener Regie unternehmen. Das Ratikon bietet viele
Méglichkeiten. Am Nachmittag ist dann wieder Treffpunkt im Sulzfluh. Mit
Kaffee und Kuchen lassen wir den Tag ausklingen.

Teilnahmevoraussetzungen

Sie bendtigen flr die geflihrten Touren eine gute Gesundheit, kérperliche
und geistige Fitness sowie Teamgeist und Verantwortungsbewusstsein.
Die Klettertour erfordert den 5. Grad UIAA im Nachstieg und Ausdauer fir
6-8 Seillangen. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit wird vorausgesetzt.
Der Klettersteig ist fur Anfanger nicht geeignet. Hier ist Vorerfahrung
erforderlich, um sicher und zilgig durch die Tour zu kommen.
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit wird vorausgesetzt.

Die Wanderung wird 4-5 Stunden dauern und keine besonderen
Schwierigkeiten aufweisen. Trittsicherheit ist erforderlich.

Risikohinweis

Bitte beachtet, dass Bergsteigen auch bei gréBtmadglicher Sorgfalt

durch Veranstalter und Bergfuhrer Risiken birgt, die nicht vollstandig
ausgeschlossen werden kénnen. Eine Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.
Des Weiteren ist die Durchfihrung der Veranstaltung von allgemeinen
Bedingungen (vor allem vom Wetter) abhangig. Diese Bedingungen
kénnen sich sehr kurzfristig andern. Aus Sicherheitsgriinden missen wir
uns vorbehalten, die Durchfihrung der Veranstaltung zu andern oder
sogar ganz abzusagen. Derartige MaBnahmen sind zu deiner eigenen
Sicherheit.

Selbstverstandlich ist unser Team stets bemtuht, die Veranstaltung wie
geplant durchzufiihren. Anderungen am ausgeschriebenen Programm
werden nur vorgenommen, wenn keine anderweitigen Losungen madglich
sind.

Versicherungen

In dem vorliegenden Reisearrangement sind keine Versicherungen
enthalten.

Bitte sorgt selbst flr ausreichenden Versicherungsschutz. Vor allem
notwendig ist eine Reiseunfallversicherung. Versicherungscoupons
liegen bei oder kdnnen bei uns angefordert werden.

Kostenbeitrag

Es entstehen fir Sie nur Ihre eigenen Spesenkosten (Ubernachtung,
Verpflegung, Getranke, Anfahrt).

Unsere Leistungen (Bergfluhrer) sind flr Sie kostenfrei.
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Weitere zu erwartende Ausgaben
Ubernachtung und Verpflegung auf dem Berghaus Sulzfluh,
Versicherungen,Anreise.

Anmeldung

Bitte inkl. Zimmer-/Lagerwunsch an anmeldung@bergfuehlung.de
Anmeldeschluss 1. Oktober 2010

Achtung: Die Betten und Lager im Berghaus Sulzfluh sind begrenzt.

Treffpunkt
11 Uhr am Berghaus Sulzfluh Partnun St. Antdnien.

Unterkunft
Berghaus Sulzfluh
Weitere Infos unter www.sulzfluh.ch

Parkordnung

Partnun hat seit letztem Sommer eine neue Parkplatzordnung. Tagesgaste
fahren bis zum Parkplatz 6 (ca. eine halbe Stunde Fussweg unterhalb von
Partnun Stafel) und kénnen dort ihr Fahrzeug parkieren. Unsere Gaste
erhalten bei uns eine Parkkarte und kénnen entweder direkt am Haus oder
300 Meter vor dem Haus parkieren. Bitte um Vorreservation fir die
Parkkarten.
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http://www.sulzfluh.ch/

