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SCHNEESCHUHROMANTIK IM RATIKON

= ——
L Berghaus
75 %
Sul}flllh 1792 i

Ort: St. Antonien, Graublinden, CH

Termine: 27.-29.01.12,17.-19.02.12, 23.-25.03.12
Kénnen: )

Ausdauer: ( X

Preis: € 225,- pro Person

Teilnehmer: 5-8
Leistungen: Betreuung und Fiihrung durch staatl. gepr. Berg- oder Wanderfiihrer

e Schneeschuhtouren oberhalb der Waldgrenze bis 2.800 m
e Schneesicheres Hochtal

e Walserkultur

e Regionale Verpflegung im romantischen Berghaus Sulzfluh
e Jackuzie unter freiem Himmel

Die Langsamkeit des Seins - auf einer Schneeschuhtour kann man dies so richtig genieBen. Uber
weite weille Flachen geht es mit gleichmaRigen Schritten bergauf. Fast schon meditativ. Die Ruhe
der Winterlandschaft strahlt auf uns aus.

Zufrieden genieBen Sie am Abend die Wirme des Holzofens in einer urig gemiitlichen Stube,
natiirlich bei Kerzenschein - das ist Romantik. Selbstverstindlich werden wir im Berggasthof
Sulzfluh mit besten regionalen Speisen verwohnt.
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Informationen zur Veranstaltung

Wir unternehmen an allen drei Tagen einfache Schneeschuhwanderungen auf sanfte Berggipfel.
Mogliche Gipfel sind Chriz (2195m), der Eggberg (2202m), die Rotspitze (2.517 m) oder die
Gierenspitze (2368m). Pausen werden natirlich genligend eingeplant — so kénnen wir die Bergwelt

am besten geniel3en.

Abends ist Romantik angesagt: in der nur mit Petroleum-Lampen erleuchteten Stube ebenso wie in
den Zimmern mit der Waschschissel. Das regionale Essen passt hervorragend dazu und ist sehr
lecker. Der Ho6hepunkt ist aber sicher das Bad im Whirlpool umgeben von Schnee und bei
traumhafter Aussicht.

Bitte beachten Sie, dass vom Parkplatz bis zum Berggasthof 1 Std. zu laufen ist. Das Gepack kann
transportiert werden.

Teilnahmevoraussetzungen
Sie benotigen fir alle unsere Veranstaltungen eine gute Gesundheit, korperliche und geistige Fitness
sowie Teamgeist und Verantwortungsbewusstsein.

Ausdauer:
Eine gute Fitness fir 6 Stunden im Schnee (mit Pausen) ist notwendig. Bis zu 1100 Hohenmeter pro
Tag im Aufstieg

Kénnen:
Vorerfahrungen im Schneeschuhwandern sind nicht unbedingt erforderlich.

Risikohinweis

Bitte beachten Sie, dass Bergsteigen auch bei groBRtmoglicher Sorgfalt durch Veranstalter und
Bergfiihrer Risiken birgt, die nicht vollstandig ausgeschlossen werden kénnen.

Bei dieser Tour handelt es sich dabei insbesondere um die Lawinengefahr.

Des Weiteren ist die Durchfiihrung der Veranstaltung von den allgemeinen Bedingungen sowie vom
Wetter abhangig. Diese Bedingungen konnen sich sehr kurzfristig andern. Aus Sicherheitsgriinden
missen wir uns vorbehalten, die Durchfihrung der Veranstaltung zu dndern oder sogar ganz
abzusagen. Derartige MaRnahmen sind zu lhrer eigenen Sicherheit. Selbstverstandlich ist unser Team
stets bemiiht, den Kurs wie geplant durchzufiihren. Anderungen am ausgeschriebenen Programm
werden nur vorgenommen, wenn keine anderweitigen Losungen moglich sind.
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Versicherungen

In dem vorliegenden Reisearrangement sind keine Versicherungen enthalten. Bitte sorgen Sie selbst
fir ausreichenden Versicherungsschutz. Vor allem notwendig sind eine Auslandsreise-
Krankenversicherung und eine Reiseunfallversicherung. Versicherungscoupons liegen bei oder
kénnen bei uns angefordert werden.

Weitere zu erwartende Ausgaben
Versicherungen, Vesper, Unterkunft und HP (DZ mit HP 73-90 €, Lager mit HP 50 €), Reisekosten

Treffpunkt
1. Tag, 10.00 Uhr am Bahnhof in Kiiblis

Unterkunft
Stimmungsvoller, wunderbar gelegener Berggasthof Sulzfluh in Partnun (www.sulzfluh.ch).

Es stehen DZ und Lager zur Verfligung. Bitte melden Sie sich bei uns, so dass wir die entsprechende
Kategorie buchen kénnen.

Der Berggasthof kann nicht mit dem Auto direkt angefahren werden. Vom Parkplatz muss man 1 Std.
zum Berghaus aufsteigen (ca. 200 Hm). Ein Gepacktransport vom Parkplatz zum Berggasthof ist
moglich.

Anfahrt Zug

http://reiseauskunft.bahn.de/bin/query.exe/d

Zugfahrt nach Kiiblis, von dort werden Sie abgeholt oder melden Sie sich bei uns zur Bildung von
Fahrgemeinschaften

Verantwortung

Die Bergfiihlung ist CSR-zertifiziert (Nachhaltigkeits-Audit). D.h. wir
Ubernehmen mit nachhaltigen Reisekonzepten Verantwortung gegeniiber
unserer Natur und Umwelt. In diesem konkreten Fall bedeutet dies
beispielsweise auf Tour die Meidung von sensiblen Lebensrdumen von
RaufuRhiihnern oder die Ubernachtung in einem authentischen

energiesparsamen Berggasthof mit regionaler Verpflegung.
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Ausriistung

In der beiliegenden Ausristungsliste kdnnen Sie ersehen, was Sie mitbringen missen. Auf Anfrage
kénnen Sie auch einzelne Ausriistungsgegenstdnde von uns leihen. Bitte geben Sie diese bei der
Anmeldung mit an.

Bergausriistung
e Schneeschuhe
e Wander- oder Bergstiefel

e VS-Gerat

e Schaufel

e Sonde

e Skistocke
Kleidung

e Wasserdichte Jacke + Hose

e Tourenhose

e Fleecepullover

e Thermounterwdsche

e 2 Paar Handschuhe

e Miitze, Schirmmiutze

e Sonstige personliche Kleidung
Sonstiges

e Sonnenbrille

e Sonnenschutz

e Waschzeug
Verpflegung

e Thermos- und/oder Trinkflasche 1,5 Liter

e Vesper

Bergfiihlung — Die Alpinsportschule GmbH

Biiro: Kimmichwiesen 5, 75365 Calw - Fon: *49 (0) 7051-15 96 828 - Fax: *49 (0) 7051-15 96 827 - www.bergfuehlung.de -
info@bergfuehlung.de



