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Ort: Orsiéres / Schweiz, Courmayeur / Italien, Chamonix / Frankreich
Termine: 22.-27.7.2012,9.-14.9.2012 (Sondertermine ab 6 Personen)
Fahrtechnik: @ ®@ ®

Ausdauer: 00

Preis: € 830,- pro Person

Teilnehmer: 6-7

Leistungen: Fiihrung durch erfahren MTB-Guide der Bergfiihlung; 5 x U/HP im Berggasthof / Berghiitte in 3- bis
4-Bett-Zimmern (DZ-Zuschlag 15.- € pro Nacht), Begleitfahrzeug und Gepéacktransport wahrend der
Tour, gemeinsame Hin- und Riickfahrt, Trinkflasche, Foto-CD

* Unser bewahrter Westalpen-Klassiker
® Endlose, teils knackige Trailvarianten rund um den ,weilRen Riesen”

e Zwei Passe Uber 2500 m (Col de Ferret und Col de la Seigne)

e Urige regionale Unterkiinfte
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Der tagliche Blick auf den Montblanc mit seiner legendadren Brenvaflanke, die Grand Jorasses, das Val Ferret
und das Val Veni, die beiden weltbekannten Bergsteigerstidte Courmayeur und Chamonix sind nur einige
Highlights dieser einzigartigen Mountainbiketour vorbei am ewigen Eis. Verlockend sind natiirlich auch die
kulinarischen Spezialitdten im Dreilandereck Schweiz, Italien und Frankreich. Bergauf bewegen wir uns meist
auf alten Handelswegen und ForststraBen. Bergab wechseln sich schmale Pfade und endlos lange
Trailabschnitte auf Stein-, Wald- und Wiesenboden ab. Insgesamt umfasst die Tour ca. 6 400 hm und ca. 240
km. Bis zu 1000 hm Singletrailabfahrt garantieren hoéchstmoglichen FahrspaB bei einem einzigartigen
Landschaftserlebnis rund um den Montblanc.

Informationen zur Veranstaltung

Tag 1:

Nach gemeinsamer oder individueller Anreise nach Orsieres rollen wir durch das zum schweizerischen Kanton
Wallis zahlende Val Ferret mit Blick zum Mont Dolent (3823 m) Richtung Grand Col Ferret. Ubernachtung in
Alpage de La Peule (2071 m), wo noch Eringer-Kiihe gesommert werden.

Tag 2:

Zunachst weitgehend fahrbar bis zur Passhohe des Grand Col Ferret (2537 m) mit herrlichem Blick in die Region
Courmayeur am Ende des Aosta-Tals und zu den Grand Jorasses (4208 m). Auf endlos langem, teils
anspruchsvollem Trail vorbei an der Rifugio Elena ins italienische Val Ferret und in rasanter Fahrt weiter nach
Courmayeur. Weiter auf gut fahrbaren Wegen hinauf ins Val Veni, vorbei an wild rauschenden Gletscherbachen
mit Uberwaltigenden Blicken auf die Stidseite des ,weiRen Riesen”. Hiittenlibernachtung oder Hotellibernachtung
im Val Veni.

Tag 3:

Vorbei an der einzigartig gelegenen Rifugio Elena zum Col de la Seigne (2540 m) am FulRe der beiden Eisriesen
Aiguille des Glaciers und Aiguilla de Tre la Tete. Traumhafte Singletrails bringen uns zu Rifuges de Mottets und la
Ville des Glaciers. Auf Asphalt dann lber den Cormet de Roselend zum Lac de Roselend. Hiitten- oder
Hotellibernachtung in einer der schonsten Gegenden der Hochsavoyen.

Tag 4:

Wahlweise lber La Gitte oder Beaufort und Hauteluce zum Col du Joly (1989 m). Bevor uns ein technisch
anspruchsvoller Trail ins belebte Hochtal von Nant Borrant fiihrt, genieBen wir hier oben einen der besten
Ausblicke auf das Montblanc-Massiv. Hitten- oder Hotel-Ubernachtung in der beliebten franzésischen
Wintersportregion St. Gervais-les-Bains.
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Tag 5:

Uber Bionnassy, vorbei am gleichnamigen Gletscher, erreichen wir auf einer sehr steilen aber durchweg fahrbaren
Passstralle den Col de Voza (1653 m). Hier an der der Station der Zahnrad-Trambahn Mont Blanc ist uns der
Eisriese zum Greifen nahe. Bei der Abfahrt nach Le Houches haben wir die Wahl zwischen einem breiten Forstweg
oder einem eigens angelegten Bikepark. Wir rollen durch das Zentrum der Bergsteigermetropole Chamonix und
evtl. Gber einen seilbahnunterstiitzen Abstecher auf den Le Flegere weiter nach Argentiere / Le Tour und zum Col
de Balme (2191 m) und Col de la Forclaz (1526 m). Ubernachtung in Little Canda, wie die Gegend um Champex
/Schweiz genannt wird.

Tag 6:
Auf Genusstrails rollen wir nach Orsieres. Riickreise.

Teilnahmevoraussetzungen

Sie bendtigen flr alle unsere Veranstaltungen eine gute Gesundheit, korperliche und geistige Fitness sowie
Teamgeist und Verantwortungsbewusstsein.

Ausdauer:

Radtouren von 5-6 Stunden Rollzeit, sowie 1 500 bis 2 100 hm und 40 bis 50 km taglich.

Fahrtechnik:

Die Tour verlauft vorwiegend in hochalpinem Gebiet. Die teils anspruchsvollen Singletrails erfordern eine sichere
Bike-Beherrschung und gutes fahrtechnisches Kénnen, das unseren Fahrtechnikkursen Level lll entspricht. Je nach
Kénnen ist an einzelnen Tagen mit kurzen Schiebepassagen von max. 1 Stunde pro Tag zu rechnen.

Risikohinweis

Bitte beachten Sie, dass Mountainbiketouren im alpinen Geldande auch bei groRtmoglicher Sorgfalt durch
Veranstalter und Bergfiihrer Risiken bergen, die nicht vollstdndig ausgeschlossen werden kénnen.

Des Weiteren ist die Durchfiihrung der Veranstaltung von allgemeinen Bedingungen (vor allem vom Wetter)
abhangig. Diese Bedingungen kdnnen sich sehr kurzfristig dndern. Aus Sicherheitsgriinden miissen wir uns
vorbehalten, die Durchfiihrung der Veranstaltung zu dndern oder sogar ganz abzusagen. Derartige MaRnahmen
sind zu lhrer eigenen Sicherheit. Selbstverstandlich ist unser Team stets bemiiht, die Veranstaltung wie geplant
durchzufiihren. Anderungen am ausgeschriebenen Programm werden nur vorgenommen, wenn keine
anderweitigen Losungen moglich sind.

Versicherungen
In dem vorliegenden Reisearrangement sind keine Versicherungen enthalten. Bitte sorgen Sie selbst fir
ausreichenden Versicherungsschutz. Vor allem notwendig sind eine Auslandsreise-Krankenversicherung und eine
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Reiserlcktrittskosten-Versicherung. Letztgenannte Versicherung lbernimmt lhre Stornokosten, falls Sie zum
Beispiel wegen Krankheit kurzfristig absagen miissen. Versicherungscoupons liegen bei oder kénnen bei uns
angefordert werden.

Weitere zu erwartende Ausgaben
Versicherungen, Verpflegung, Eintrittsgelder, evtl. Seilbahnen

Unterkunft
Alpine Unterkiinfte und Berggasthofe oder landestypische Hotels

Treffpunkt
12 Uhr in CH-1937 Orsieres, Bahnhof

Anfahrt Zug
http://reiseauskunft.bahn.de

Ausriistung
Nach Eingang lhrer Anmeldung erhalten Sie von uns auf Wunsch eine ausfiihrliche Ausristungsliste.

Verantwortung

Die Bergfiihlung ist CSR-zertifiziert (Nachhaltigkeits-Audit). D.h. wir Gbernehmen mit
nachhaltigen Reisekonzepten Verantwortung gegeniiber unserer Natur und Umwelt.
Im Fall dieser Tour bedeutet dies z.B. die Nutzung authentischer Unterkiinfte in
urspringlichen  Gebieten mit sanftem  Tourismus, die Bildung von
Fahrgemeinschaften zur An- und Abreise, kleine Gruppen, die Sensibilisierung der

Teilnehmer fiir die Kultur und Okologie und die Meidung der Befahrung von

sensiblen Lebensraumen.

Leitung
Martin Lange
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