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SKIDURCHQUERUNG GRAN PARADISO   

 

Ort: Gran Paradiso, Italien 

Termine: 22.-27.04.12, 06.-11.05.12 (6 Tage) 

Können:  

Ausdauer:  

Preis: € 495,- pro Person 

Teilnehmer: 4  

Leistungen: Betreuung und Führung durch staatl. gepr. Bergführer 

 

• Gran Paradiso, ältester Nationalpark der Alpen 

• Mitte des Letzten Jahrhunderts einzige Steinbockpopulation 

• Atemberaubende Fernsicht auf die Monte Blanc Gruppe und Walliser Alpen  

• Schön gelegene Hochgebirgshütten 

• Rassige Abfahrt über weite Hänge  

 

Das Gran Paradiso Gebiet liegt auf der Südseite des Aostatals und stellt im mehrfacher Form eine 

Besonderheit in den Alpen dar. Es hat mit dem 4061m hohen Gran Paradiso Gipfel den einzigen 

4000ender der mit dem gesamten Massiv auf italienischen Boden steht. Zugleich ist es der älteste 

Nationalpark der Alpen der besonders bekannt für seine Steinbock-Population ist. Dieses grandiose 

Reich der Steinböcke wollen wir auf Ski durchqueren.   

 

Informationen zur Veranstaltung 

Am Anreisetag steigen wir von Valgrisenche auf das Refugio Mario Bezzi auf. Dort genießen wir das 

herrliche Ambiente und das gute Essen für das die Hütte bekannt ist.  
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Am 2. Tag geht es zur die Becca della Traversiere und weiter über schöne Häng zum Refugio 

Benevole.  

Am 3. Tag steigen wir steil bergauf zum Col Rosset über das wir das Rifugio Citta di Chirasso erreichen 

um dort die Nacht zu verbringen.  

4. Tag: Nach einem kurzen Abstecher über die Costa di Menta fahren wir ab nach Pont und steigen 

weiter auf zum Refugio Emanuelle, das uns als Ausgangspunkt für den Gran Paradiso (4.061m) dient.  

5. Tag: Sicherlich ist dieser südlichste Viertausender der Alpen unser Höhepunkt dieser 

erlebnisreichen Tour. Bei der Gipfel-Madonna genießen wir die herrliche Aussicht vom Monte Blanc 

bis in die Poebene.  Nun geht es über Gletscher hinab zum Refugio Chabod, auf der wir den 

Abschlußabend verbringen.  

6. Tag: Am letzten Tag geht es hinunter ins Tal und mit dem Bus zurück zum Ausgangspunkt

 

Teilnahmevoraussetzungen 

Sie benötigen für alle unsere Veranstaltungen eine gute Gesundheit, körperliche und geistige Fitness 

sowie Teamgeist und Verantwortungsbewusstsein. 

Ausdauer: 

Aufstiege bis 6 Stunden, ca. 1.500 Höhenmeter; Tagesleistungen von bis zu 8-10 Stunden 

Können:  

Darüber hinaus ist für diese Tour eine hohes technisches Können im Umgang mit Ski und 

Basiskönnen mit Steigeisen/Eispickel erforderlich. Sicheres Gehen im steilen, harten Firn und eine 

souveräne Kickkehre ist Voraussetzung, ebenso Erfahrung im Gehen in Seilschaft auf dem Gletscher 

und Klettern auf den Frontalzacken der Steigeisen. Diese Tour von Hütte zu Hütte stellt erhöhte 

Anforderungen an die Teilnehmer, weil die Gruppe wegen eines Einzelnen unterwegs nicht 

umkehren kann (Notfälle ausgenommen). 

 

Risikohinweis 

Bitte beachten Sie, dass Bergsteigen auch bei größtmöglicher Sorgfalt durch Veranstalter und 

Bergführer Risiken birgt, die nicht vollständig ausgeschlossen werden können. 

Bei Skihochtouren dieser Art handelt es sich dabei insbesondere um die Lawinengefahr, 

Spaltengefahr auf den Gletschern und mögliche Verletzungen beim Abfahren in unpräpariertem und 

sehr steilem Gelände.  
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Des Weiteren ist die Durchführung der Veranstaltung von den allgemeinen Bedingungen sowie vom 

Wetter abhängig. Diese Bedingungen können sich sehr kurzfristig ändern. Aus Sicherheitsgründen 

müssen wir uns vorbehalten, die Durchführung der Veranstaltung zu ändern oder sogar ganz 

abzusagen. Derartige Maßnahmen sind zu Ihrer eigenen Sicherheit. Selbstverständlich ist unser Team 

stets bemüht, den Kurs wie geplant durchzuführen. Änderungen am ausgeschriebenen Programm 

werden nur vorgenommen, wenn keine anderweitigen Lösungen möglich sind. 

 

Versicherungen 

In dem vorliegenden Reisearrangement sind keine Versicherungen enthalten. Bitte sorgen Sie selbst 

für ausreichenden Versicherungsschutz. Vor allem notwendig sind eine Auslandsreise-

Krankenversicherung und eine Reiseunfallversicherung. Versicherungscoupons liegen bei oder 

können bei uns angefordert werden. 

 

Weitere zu erwartende Ausgaben 

Versicherungen, Verpflegung, Übernachtungen, Reisekosten,  evtl. Parkgebühren, Transfer mit Bus 

zum Ausgangspunkt 

 

Unterkunft 

5x Lager mit Halbpension in Hütten

 
Treffpunkt 

Bahnhof Aosta, Zeitpunkt wird noch bekannt gegeben  

 

Anfahrt Zug 

http://reiseauskunft.bahn.de/bin/query.exe/d 

Zugfahrt bis Aosta, dort Treffpunkt am Bahnhof 

oder melden Sie sich bei uns zur Bildung von Fahrgemeinschaften  

 

Verantwortung 

Die Bergfühlung ist CSR-zertifiziert (Nachhaltigkeits-Audit). D.h. wir 

übernehmen mit nachhaltigen Reisekonzepten Verantwortung gegenüber 

unserer Natur und Umwelt. In diesem konkreten Fall bedeutet dies 

beispielsweise auf Tour die Meidung von sensiblen Lebensräumen des 

Schalenwildes oder das Verhältnis von Anfahrtszeit zur Verweildauer. 
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Ausrüstung 

In der beiliegenden Ausrüstungsliste können Sie ersehen, was Sie mitbringen müssen. Auf Anfrage 

können Sie auch einzelne Ausrüstungsgegenstände von uns leihen. Bitte geben Sie diese bei der 

Anmeldung mit an. 

 

Bergausrüstung  

• Tourenski 

• Steigfelle und Harscheisen 

• Skitourenstiefel  

• VS-Gerät 

• Schaufel 

• Sonde 

• Teleskopstöcke 

• Steigeisen 

• Hüftgurt 

• 2 HMS-Karabiner 

• Prusikschlingen (6mm, 1.5m und 2.5m lang) 

• Lange Bandschlinge 

• Pickel 

Kleidung  

• Wasserdichte Jacke + Hose 

• Tourenhose 

• Fleecepullover 

• Thermounterwäsche 

• 2 Paar Handschuhe 

• Mütze, Schirmmütze 

• Ein wenig Wechselwäsche für die Abende 

• Seiden- oder Baumwollschlafsack  

Sonstiges 

• Sonnenbrille 

• Sonnenschutz 

• Waschzeug 

• Geld (Euro) 

• Stirnlampe 
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Verpflegung  

• Thermos- oder Trinkflasche 2 Liter 

• Vesper 


