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Ort: Poprad / Slowakei, Zakopane / Polen 

Termine: 29.7.-5.8.2012 (Sondertermine ab 6 Personen) 

Fahrtechnik:  (Gruppe 2: ) 

Ausdauer:   (Gruppe 2: ) 

Preis: € 870,- pro Person 

Teilnehmer: 6-7 

Leistungen: Führung durch erfahrenen MTB-Guide der Bergfühlung, 7 x Ü/HP im DZ, gemeinsame 

Anreise/Rückreise von/bis Raum Stuttgart, Begleitfahrzeug und Gepäcktransport während der 

Tour, Trinkflasche, Foto-CD 

 
• Rundtour um den höchsten Karpatengipfel durch den Tatra-Nationalpark 

• Slowakische und polnische Bergidylle im kleinsten Hochgebirge der Welt 

• Besuch der Wintersportmetropole Zakopane 

•  Tour kann auf Wunsch in einer separaten Gruppe auch fahrtechnisch einfacher gestaltet werden 

•  auch für Ältere geeignet: geringeres Tempo, mehr Pausen, keine Tragepassagen 

•  Streckenverlauf auch für Trekkingräder geeignet 
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Die Hohe Tatra ist das kleinste Hochgebirge der Welt. Das polnisch-slowakische Grenzgebiet erfüllt 

Gipfelträume auf engstem Raum: mit zackigen Spitzen, blumenübersäten Tälern, kristallklaren Seen, tosenden 

Wasserfällen und urigen Hütten. Und vor allem eine Ruhe, wie sie in den Alpen nur noch in sehr entlegenen 

Gebieten zu finden ist. Mit einer Länge von 50 km und einer Breite von max. 15 km lässt es sich innerhalb einer 

Woche wunderbar mit dem Mountainbike „erfahren“. Es gibt kein anderes Gebirge in Europa mit einer so 

vielgestalteten Landschaft, Natur und Kultur. Eine wunderbare Zeitreise zurück in eine Welt, in der die Pflüge 

noch heute von Pferden gezogen und die Bäume mit der Axt gefällt werden. Seit mehr als 50 Jahren ist der 

Tatra-Nationalpark ein Naturschutzgebiet, in dem sich andernorts längst ausgestorbene Tierarten wie 

Braunbär, Luchs, aber auch Auerhahn und Kaiseradler zurückgezogen haben. Mit der Gerlachspitze (2654 m) 

und dem Rysy (2497 m) liegen die höchsten Gipfel der Slowakei und Polens in der Hohen Tatra. 

Von Stary Smokovec aus, dem mondänen „slowakischen Davos“ bei Poprad, werden wir in 4 Tagen nicht nur 

die Hohe Tatra umrunden, sondern auch einige interessante Seitentäler kennenlernen. Dabei darf natürlich ein 

Abstecher nach Zakopane, der polnischen Wintersportmetropole, nicht fehlen. Weniger hoch und weniger wild, 

aber besser erschlossen werden wir anschließend noch die Niedere Tatra erleben. 

 
Informationen zur Veranstaltung 

Tag 1: 

Gemeinsame Anreise im klimatisierten Kleinbus nach Strbske Pleso /Poprad mit Zusteigemöglichkeit entlang der 

Strecke Stuttgart-Ulm-München. Abendliche Schnuppertour oder Besuch eines Mineralbades. 

Hotelübernachtung. 

 

Tage 2 bis 5: 

Umrundung der Hohen Tatra über Poprad – Schlesische Hütte - Zakopane/Polen. Mit Begleitfahrzeug und 

Gepäcktransport mit Übernachtung in Berggasthöfen. 

 

Tage 6 bis 7: 

Tagestouren durch die Niedere Tatra. Übernachtungen in familiärem Wellness-Hotel. 

 

Tag 8: 

Gemeinsame Rückreise. 

 
 

 

 



 

 
UMRUNDUNG DER HOHEN TATRA Seite 3 

 

 
Bergfühlung – Die Alpinsportschule GmbH 

Büro: Kimmichwiesen 5, 75365 Calw · Fon: *49 (0) 7051-15 96 828 · Fax: *49 (0) 7051-15 96 827 · www.bergfuehlung.de · info@bergfuehlung.de 

Teilnahmevoraussetzungen 

Sie benötigen für alle unsere Veranstaltungen eine gute Gesundheit, körperliche und geistige Fitness sowie 

Teamgeist und Verantwortungsbewusstsein. 

Ausdauer: 

Radtouren von 4-6 Stunden Rollzeit, sowie 1 000 bis 1 500 hm und 50 bis 60 km täglich. 

Fahrtechnik: 

Die Tour verläuft vorwiegend auf breiten Wegen. Singletrailpassagen sind die Ausnahme und meist von kurzer 

Dauer. Tragepassagen oder ausgesetzte Stellen sind nicht zu erwarten. Die Beherrschung der Inhalte von 

Fahrtechnik II ist hilfreich. 

 
Risikohinweis 

Bitte beachten Sie, dass Mountainbiketouren im alpinen Gelände auch bei größtmöglicher Sorgfalt durch 

Veranstalter und Bergführer Risiken bergen, die nicht vollständig ausgeschlossen werden können. 

Des Weiteren ist die Durchführung der Veranstaltung von allgemeinen Bedingungen (vor allem vom Wetter) 

abhängig. Diese Bedingungen können sich sehr kurzfristig ändern. Aus Sicherheitsgründen müssen wir uns 

vorbehalten, die Durchführung der Veranstaltung zu ändern oder sogar ganz abzusagen. Derartige Maßnahmen 

sind zu Ihrer eigenen Sicherheit. Selbstverständlich ist unser Team stets bemüht, die Veranstaltung wie geplant 

durchzuführen. Änderungen am ausgeschriebenen Programm werden nur vorgenommen, wenn keine 

anderweitigen Lösungen möglich sind. 

 
Versicherungen 

In dem vorliegenden Reisearrangement sind keine Versicherungen enthalten. Bitte sorgen Sie selbst für 

ausreichenden Versicherungsschutz. Vor allem notwendig sind eine Auslandsreise-Krankenversicherung und eine 

Reiserücktrittskosten-Versicherung. Letztgenannte Versicherung übernimmt Ihre Stornokosten, falls Sie zum 

Beispiel wegen Krankheit kurzfristig absagen müssen. Versicherungscoupons liegen bei oder können bei uns 

angefordert werden. 

 
Weitere zu erwartende Ausgaben 

Versicherungen, Verpflegung, Eintrittsgelder 

 
Unterkunft 

3 x alpine Berggasthöfe, 4 x landestypische Hotels 

 
Treffpunkt 

Stuttgart/Ulm/München nach Absprache 
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Anfahrt Zug 

http://reiseauskunft.bahn.de 

 
Ausrüstung 

Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie von uns auf Wunsch eine ausführliche Ausrüstungsliste. 

 
Verantwortung 

Die Bergfühlung ist CSR-zertifiziert (Nachhaltigkeits-Audit). D.h. wir übernehmen mit 

nachhaltigen Reisekonzepten Verantwortung gegenüber unserer Natur und Umwelt. 

Im Fall dieser Tour bedeutet dies z.B. die Nutzung authentischer Unterkünfte in 

ursprünglichen Gebieten mit sanftem Tourismus, die Bildung von 

Fahrgemeinschaften zur An- und Abreise, kleine Gruppen, die Sensibilisierung der 

Teilnehmer für die Kultur und Ökologie und die Meidung der Befahrung von 

sensiblen Lebensräumen. 

 
Leitung 

Martin Länge 


